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ทิ^โ!  'ใน ฬร หา!) ร^า! อ^ 


พระ มหา กรุณาธิคุณ  ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  นาง อุไร 
ศรี สุวรรณ ธัช  เป็น กรณี พิเศษ  นับ เป็น เกียรติ อัน สูง สุด แก่ผู้ วาย ชนม์ 
ทาก นาง อุไร  ศรี สุวรรณ ธัช  มี ญาณ วิถี ใดๆ ที่ จะ ทราบ ได้  คง จะ มีด วาม 
ปลื้ม ปีติ โสมนัส  และ สำนึก ใน พระ มหา กรุณาธิคุณ เป็น ล้น พ้น 

ข้า พระ พุทธเจ้า  บุตร และ หลาน ของ  นาง อุไร  ศรี สุวรรณ ธัช  ขอ 
พระ ราช ทานพระ ราช วโรกาส กราบ ถวาย บังคม แทบ เบื้อง พระ ยุคลบาท 
ด้วย ความ สำนึก ใน พระ มหา กรุณาธิคุณ เป็น ล้น พ้น หา ที่ สุด มิ ได้  และ 
จัก ขอ เทิดทูน พระ มหา กรุณาธิคุณ น! ว้เห นึอเ กล้า เหนึ อก ระ หม่อม  เพื่อ 
เป็น ลิริ มงคล แก' วง ค์ส กล ชั่ว กาล นาน 


ด(1 ^เโ เ^ดั (1^07ะ ห ซ 
ระ 1 


ปร^ 0 (ฬ 

^(า0ร้ ^ (^0ใ รรฟ้ 


^ (^ ไ! ฬร^ ค^ 

เจ้า ภาพ ขอกราบ ขอบ พระ คุณ  ท่าน เจ้า คุณ ราช ภัทร าจา รย์  ท่าน 
พระ ครู ศลีค ณุวิ ดิษฐ์  ท่าน^ ทญ่ที่ เคารพ  และ ขอบ พระ คุณ ญาติ มิตร 
ทุก ท่าน  ที่ กรุณา ให้ เกียรติ แก่  นาง อุไร  ศรี สุวรรณ ธัช  ด้วย การ มา ร่วม 
รด นํ้า ศพ  ฟัง สวด พระ อภิธรรม  นำ พวง หรีด ดอกไม้ มา เคารพ ศพ  เป็น 
เจ้า ภาพ สวด พระ อภิธรรม  บริจาค ทรัพย์ ช่วย ใน การ บำเพ็ญ กุศล และ มา 
ร่วม งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ ใน วันนี้  รวม ทั้ง ท่าน ที่ ได้ ช่วย เท ลือ งาน ศพ 
ตลอด มา 

หาก ท่าน ผู้ วาย ชนม์ มี ญาณ ริถีที่ จะ ทราบ ได้  ก็ คง จะ ปลื้ม ปีติ ใน 
ความ กรุณา และ ความ มี นำ ใจ ของ ทุก ท่าน  หาก มี ข้อ ขาด ตก บกพร่อง ใดๆ 
ขอ ได้ โปรด อภัย ด้วย จะ เป็น พระ คุณ อย่าง สูง 


ใ/ต ร แ^ ๕ ห^! 


ปร^ 


นาง อุไร  ศรี สุวรรณ ธัช  เป็น บุตร ของ  นาย เนีย สุข  และ  นาง 
ทิม เท รียญ  เหล่า แสง ธรรม  เทิด เมื่อ วัน ที่  ๑๒  พฤศจิกายน  พ. ศ. 
๒๔๕๗  ที่ จัง ท วัด ราชบุรี 

สมรส กับ  นาย ถวิล  ศรี สุวรรณ ธัช  มี บุตร  ๕ คน  คือ 


๑.  นาง วารี 

๒.  นาง รัช ฎา 

๓.  นาย ว รวิ ทย์ 

๔.  น. ส. ทิพ วร รณ 

๕.  นาย สุทิจ 

หลาน  ๗ คน 

ประสม สุข 
สุข สมบูรณ์ 
ศรี สุวรรณ ธัช 

ศรี สุวรรณ ธัช  (ถึง แก' กรรม) 

ศรี สุวรรณ ธัช 

๑.  นาย เส นิส 

๒.  นาย จิ รัฐ การณ์ 

๓.  น. ส. พัช รี 

๔.  น. ส. จุฑา มาศ 

๕.  นาย จตุ ณรงค์ 

๖.  น. ส. ศรัญ ญา 

๗.  นาย วัช รพ งษ์ 

ประสม สุข 
สุข สมบูรณ์ 
ประสม สุข 
สุข สมบูรณ์ 
สุข สม บูร ถ! 

ศรี สุวรรณ ธัช 
ศรี สุวรรณ ธัช 

พล โท เทียบ  - 
สำเนียง  กรม สุ ริยศั กด 
และ ครอบ ครัว 
น. พ. สุรินทร์  - 
เ ชาว รัตน์  พินิจ พงศ์ 
ศ. ดร. กำจร  - 
วิภา วร รณ  มนุ ญปิจุ 
น. พ. สม ทัศน์ -วัจ นา  มะลิ กล 
น. พ. ชาญ ชัย  - 
ทัศนี ยา  บูรพา งก ร 
ครอบ ครัว  สุวรรณ แสง 
ครอบ ครัว  เท ล่า แสง ธรรม 
พล. อ. ต. พงษ์ ไทย  - 
ชื่น จิตต์  แดง สกุล 
กิ ติ-กรอง กา ญจน์  ศรี สุนทร 
ครอบ ครัว  ศรี สุวรรณ ธัช 
ครอบ ครัว  ตันติ ลีปี กร 
ครอบ ครัว  รัต นา กร 
พ. อ. ประ ยุทธ  - 
พร ทิพย์  ทัพ เจริญ 


นาย จิ ระศั กด  - 
สุวรรณ า มัญ ยา นนท์ 
วัลย์ ณีย์- จรูญ ศรี-ป ฐ มา 
สุนทร-ทัศนา  แสวง ผล 
ครอบ ครัว  สัตย์ ศรี 
ครอบ ครัว  โอฬาร สมบัติ 
สม ยศ- ฉลว ย จีน ก สับ 
คุณ แสวง-คุณ จิต รา  ชัย สถิต ย์ 
จ. ส. อ.  บุญ รอด  สุ คน ธมัต 
และ ครอบ ครัว 
ครอบ ครัว  สงเคราะห์ ธรรม 
ธีร วิช  เรียง รุ่งโรจน์  ป100 
ร้าน จีง เคียง หมง 
และ ครอบ ครัว 
บ. วิซั่น เทคโนโลยี 
คอมพิวเตอร์  จิา กัด 
บ. ออ น ป้า 

อินเตอร์ เนชั่ นแน ล จำกัด 
โร ป 8V รโฌ ร 6ปร1 แ^ร ร 
(โ แ/ \ แ/ \ แว)  110. 


การ เรือน รุ่น  ๒๔๙๙ 

- เพื่อนๆ  เปีย 

- นาง กรรณิการ์  ปาล สุข 
นายก เท ศ มน ตรื เมือง ราช บุรื 

- กอง อนามัย และ สิ่ง แวด ล้อม 
เทศบาล เมือง ราช บุรื 

- ชมรม แบดมินตัน  กท พ. 

- แบ! กแเ 0แ  รุ่น  ๑๔ 

- ร. ร.  อนุบาล สามเสน 

- ฝ่าย จัด เก็บ ค่า ผ่าน ทาง 
การทาง พิเศษ ฯ 

- คณะ วิทยา ศาสตร์  ม.  มหิดล 

- ภาค วิชา ชีววิทยา 

คณะ วิทยา ศาต ร์  ม.  มหิดล 

- ภาค วิชา ภาษา ต่าง ประเทศ 
ม.  มหิดล 

- ภาค วิชา พฤก ษ ศาสตร์ 
ม.  มหิดล 

- กอง มาลา เรืย 

- สมาคม มาลา เรืย แห่ง ประเทศ ไทย 
คูน ย ประสาน งาน ทๅง วิชุๅ ฦๅ ‘รู 
ควบ คุม โรค ติดต่อ 


- คูนย์ มาลา เรืย ที่  ๑ 
พระ พุทธบาท 

- คูนย์ มาลา เรืย ที่  ๒ เชียงใหม่ 

- คูนย์ มาลา เรืย ที่  ๕ นนท บุรื 

- หน่วย มาลา เรืย ที่  ๑๑  ตาก 

- หน่วย มาลา เรืย ที่  ๑๒ 
นครสวรรค์ 

- หน่วย มาลา เรืย ที่  ๑๓ 
พระ พุทธบาท 

- หน่วย มาลา เรืย ที่  ๑๔ 
ชัยภูมิ 

- หน่วย มาลา เรืย ที่  ๑๕ 
นครราชสีมา 

- หน่วย มาลา เรืย ที่  ๑๖ 
สุรินทร์ 

- หน่วย มาลา เรืย ที่  ๑๗ 
ปากช่อง 

- หน่วย มาลา เรืย ที่  ๕๓ 
กา ญ จน บุรื 

- หน่วย มาลา เรืย ที่  ๕๖  ตราด 

- คูนย์ ควบ คุม พาหะ น่า โรค 
ฝ่าย วิจัย ประยุกต์ 
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พระ เทพ วิ สุทธิ เมธี  (เ 3 ญญา นินท มัก ชุ) 


ชีวิต กับ ความ ตาย 

ท่าน ได้ อะไร เมึ่ว ไป งาน ศพ 

พระ เทพ วิ สุทธิ เมธึ  (ปัญญา น้นท ภิกขุ) 

ธรรมสภา  จัค พิมพ์ เผย แพร่ 

การ พิมพ์ หนังสือ ธรรม เป็น อนุ ส์รณ์ และ ที่ ระลึก  นอก จาก เป็น 
การ จัด ทำ สิ่ง ซึ่ง เป็น ประโยชน์ ที่ คง อยู่ ยึน นาน แล้ว  ยัง เป็น การ บำเพ็ญ 
ธรรม ทาน  คือ การ ไห้ ธรรม ที่ พระ พุทธ เจ้า ตรัส สรร เส รญ ว่า เป็น ทาน อัน 
ยอด เยี่ยม อีก ด้วย  ผู้ ปฏิบัติ เช่น นี้ จึง ได้ ชื่อ ว่า มี ส่วน ร่วม เผย แพร่ ธรรม 
อัน จ ะ อ* านว ย ประโยชน์ สุข  ที่ แท้ จริง แก่ ประชาชน 

ธรรมสภา  รับ บํริ การ จัด หา ด้น ฉบับ ที่ อุดม ด้วย เนี้อ หา สาระ  จัด 
พิมพ์ หนังสือ ธรรมะ ที่ดีมี คุณภาพ เป็น ที่ ระลึก ไน ทก โอกาส ของ งาน ประเพณี 
เป็น การ ไช้ จ่าย เงิน ที่มี คุณ ค่า  และ ไห้ ประโยชน์ อย่าง ถูกด้ อง  ท่าน ที่ 

ประสงค์ จะ เผย แพร่ เป็น ธรรม ทาน โปรด ติดต่อ ที่ 
สำนัก พิมพ์ ธรรมสภา 

๓๕ / ๒๗๐  ถ. จรัญ สนิท วงค์  ๖๒  บาง พลัด  บางกอก นัอย 

กรุงเทพ มหา นคร  ๑๐๗๐๐ โทร.  ๔๓๔๔๒๖๗,  ๔๓๔๓๕๖๖,  ๔๒๔ 0๓๗๕ 

การ ไห้ ธรรมะ ชนะ การ ไห้ ทั้ง ปวง และ การ รับ ธรรมะ ย่อม ขน ะ การ ร้บท้ งปๅ ง^ ชุ่^,^^ 


คำ นา 

มา งาน ศพ พบ สิง ให ยง คิด  ทกซี วึตย่ อม เป็น เข่น นี้ หนอ 

ประชา สัตว์ พลัดพราก จาก เหล่ ากฐ  ท้งแม พอ เฏีย ผวทุ กตว คน 
ถึง รูป สวย รวย ทรัพย์ ค นา! บ หา! เา  ต้อง อำลา ลับ สิ หนี ไม่ พ้น 

มา เอี ยมโลก เพ้ ยง ครู่ สัทุก ขทน  แลัว กลับ หน ทาง เก่า ถูก เผา ไฟ 

จาก  หนี งสือ เก่า โบราณ 

โคลงกลอน ที่ ได้ ยก ขึ้น มา กล่าว ใน ที่นี้  ณ็พึ่อ มุ่ง หมาย เป็น การ 
เดือน สติ แก่ ท่าน สาธุชน ทั้ง หลาย ให้ รับ รู้ ถึง การ ยอม ร้ยค วาม เป็น จริง  เพี่อ 
ปรับ สภา พจิด ใจ ให้ อยู่ ใน สภาพ ปกติ ให้ มาก ที่ สุด ใน เวลา อัน สมควร 
พระ’ ทุทธ องค์ ท่าน ไม่ ทรง สอน ให้ ยอม รับ สภาพ ของ ชีริต  แต่ ท่าน 
ทรง สอน ให้ ยอม รับ ความ เป็น จริง  และ มอง ทุก สิง ด้วย ปัญญา ว่า  ทุก สิง มี 
การ เกิด ขึ้น  ตั้ง อยู่  และ  ดับ ไป  ไม่ มี สิง ใด  หลีก หนี จาก กฎ ของ ความ จริง 

อัน นี้ I ป ได้ 

พระ ธรรม เทศนา ของ ท่าน เจ้า คุณ พระ เทพ วิ สุทธิ เมธี  (ปัญญา นันท 
ภิก ชุ)  ที่ ได้ แสด งไวิ ใน หนัง สี อเริ่ อง ซีวต กับ ความ ตาย  และ ท่าน ไต้ อะไร 
เมื่อ ไป งาน ศพ  นี้ จะ เป็น แสง สว่าง น่า ทาง ที่ ถูก ต้อง ให้ ท่าน ได้ ยอม รับ ความ 
จริง อย่าง มี สติ  และ เด รี ยม ด้วเ ตริ ยม ใจ ที จะ ต้อง พบ กับ ความ จริง ช ธง ซีวิค 
ธรรมสภา  หวัง เป็น อย่าง ยิง  ที จะ สี บท อด พระ พุทธ ศาสนา  ให้ 
ดำรง คง อยู่  และ สามารถ อำนวย ประโยชน์ แก่ ท่าน สาธุชน ศลอ ศ กาล นา 


ด้วย ความ สุจริต  ท วัง ดี 
ธรรมสภา ปรารถนา ได้ โลก พบ ความ^ ง I าสุช 


สารบัญ 


ฐอิดกับ ความ ตาย  ท่าน ได้ อะไร เมึ่อ ไป งาบ ศแ*  ...ปัญญา า! นทภิ กชุ 


สัก วัน หนึ่ง ทุก คน ต้อง ดาย  ๒ 

การ เกิด-ตาย  เป็น ของ คู่ กัน ๒ 

มี การ เกิด-ดาย อยู่ ทุก ขณะ  ๓ 

การ ดาย กับ ประเพณี  ๓ 

ประเพณี การ ตาย ใน พทธ ศาสนา ๔ 

การ สวด พระ อภ ธรรม ๕ 

ประ โยชน์ ที่ ได้ ร้ป จาก การ ฟ้ง สวด อภ ธรรม  ๕ 

ความ ยึด ถือ ท่า ให้ เกิด ทุกข์  ๖ 

บท พิจารณา เพื่อ หลุด พ้น จาก ทุกข์  ๘ 

พระ ธรรม เป็น ยา รักษา โรคทาง ใจ ๘ 

ใช้ งาน ศพ เป็น แนว ทาง ให้ รู้ ความ จรีง ของ ชี วัด  (^ 

การ ปฏิบัติ ใน ประเพณี งาน ศพ  ๑0 

บท เรียน จาก การ มา งาน ศพ  

สิ่ง ที่ ได้ จาก การ มา งาน ศพ 

ข้อ คด จาก งาน ศพ 

การ ปฏิบัติ ตน เมื่อ มา งาน ศพ  

พบ พระ ธรรม ใน งาน ศพ  

สิ่ง เดึอ น ใจ ที่ ได้ จาก งาน ศพ 

ธรรมะ  : เครื่อง นำ ทาง ชี วัด  

อานิสงส์ จาก งาน ศพ  

เผา ผืน อก-เผา ผี ใน 

ท่า ชี วัด ให้ มี ประโยชน์ ก่อน ดๅๅ ม 9 ๅาย มา เฐ 0 . . 


ชีวิต กับ ความ ตาย 
ท่า  น ได้ อะไร เมึ่อ ไ ป งา น ศพ 

ปาฐกถา ธรรม 
โดย 

พร: เทพ วิ สุทธิ เม รี  (ฮญ ญ าเ! นทภิ ก ชุ) 


ญาติ ใย ม พุทธ บริษัท ทั้ง V ลาย 

ณ บัด นี้ ถึง เวลา ของ การ ฟัง ปาฐกถา ธรรม  อัน เป็น 
หลัก คำ สอน ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา แล้ว  ขอ ให้ ทุก ท่านอยู่ ใน 
อาการ สงบ  ตั้งใจ ฟัง ด้วย ดี  เพื่อ ให ได้ ประโยชน์ อัน เกิด ขึ้น จาก 
การ ฟัง  ตาม สมควร แก่ เวลา 

เมื่อ เรียก ว่า ท่าน ผู้ จะด้ อง ตาย  คนที ได้ ฟัง คง จะ น้กเ คึอง 
ใน ใจ ว่า  ท่าน เจ้า คุณ ปัญญา นัน ทะ  มา แช่ง เรา เสีย แล้ว  ใน การ ที 
มา เรียก ว่า ท่าน ผู้ จะ ต้อง ตาย 


สัก วัน หนึ่ง กุก คน ต้อง ตาย 

ความ จริง นั้น เรา ทุก คน ก็ จะด้ อง ตาย ด้วย กัน ทัง นัน  ทัง 
ผู้ฟ้ง  ทั้ง ผู้ แสดง ปาฐกถา ก็ จะด้ อง ตาย ด้วย กัน ทุก คน  หนี ความ 

ตาย ไป ไม่ พ้น  แต่ ถ้า ใคร มา พูด ว่า  “คุณ นี่ ไม่ ช้า จะ ต้อง ตาย"  จะ 
ไม่ มี ใคร ชอบ ส้ก คน เดียว  ก็ เพราะ ว่า คน เรา ต้อง การ จะ อยู่ ใน โลก 
นานๆ  ไม่ อยาก ตาย 

ตาม ปกติ คน เรา ไม่ ต้อง การ ความ ทุกข์ ความ เดึ อด ร้อน 
และ ไม! อยาก ตาย  การ อยู่ ใน โลก นั้น มัน ยุ่ง  แต่ เรา ก็ อยาก จะ อยู่ 
นานๆ  อันนั้ เป็น เรื่อง ความ ต้อง การ ของ มนุษย์  เพราะ ฉะนั้น เมื่อ 
ได้ ยิน เสียง ทักทาย ว่า  “ท่าน ผู้ จะ ต้อง ตาย ทั้ง หลาย"  ญาติ 
โยมก็ อย่า ไป โกรธ ไป เคือง  แต่ ใถ้เ ข้า ใจ ว่า ท่าน เดีอ น ให้ เรา ทั้ง 
หลาย รู้เนั้ อรู้ ตัว ว่า  เรา นี้ จะ ต้อง ตาย สัก วัน หนึง  แต่ ว่า กำหนด ไม่ 
ได้ ว่า จะ ต้อง ตาย วัน ไหน 

การ เกิด-ตาย  |0น ของ เกู่ กัน 

วันนี้ เรา มา ประชุม กัน ทีฌา ปน สถาน แห่ง นี้  ก็ มา ประชุม 
กัน เนือง จาก เรื่อง เกิด เรื่อง ตาย  เพราะ มี เรื่อง เกิด  ก่อน แล้ว จึง มี 
เรือง ตาย  ตาม มา  เรา มา ประชุม กัน ด้วย เรื่อง  ๒ ประการ นื  แต่ 
โดย มาก เรา มัก จะ พูด แต่ เรื่อง ตาย  ไม่ ได้ พูด โยง ไป ถึง เรื่อง ของ 
การ เกิด 

ความ จริง การ ตาย นัน มัน เนือง มา จาก การ!, กิด  ถ้า ไม่ มี 
การ เกิด ก ไม่ มี การ ตาย  แต่ เวลา ใด มีเรื ซี? 5 การ ตาย ก็พด แต่ เรื่อง 


๒ 


เฉพาะ หน้า  ใน เรื่อง เฉพาะ หน้า  ใน เรื่อง ของ การ ตาย ประการ เดียว 
ขอ ให้ เรา ทัง หลาย เข้า ใจ ว่า  “ตาย”  กับ  “เกิด”  เป็น ของ คู่ กัน 

มี การ เกิด-ดาย อยู่ ทุก ขณะ 

เรา ทุก คน กำลัง เกิด อยู่ และ ทุก คน กำลัง ตายอยู่  ตายอยู่ 
เกิด อยู่ ตลอด เวลา  นับ ตั้งแต่ ลืม ตา ขึ้น ดู โลก  เรา ก็ เรียก ว่า คน เกิด 
ความ จริง คน นั้น ก็ ตาย แล้ว ใน ขณะ นั้น  การ ตาย การ เกิด จึง เป็น 
ของ คู่ กัน ตลอด ไป ไม่ มี การ หยุด ยั้ง  จน กว่า จะ ถึง เวลา การ เกิด มัน 
หมด ไป  เพราะ ว่า เครื่อง ปรุง แต่ง มัน ไม่ มี  ก็ เรียก ว่า เป็น ความ ตาย 
กัน ไป ตอน หนึ่ง  ปิด ฉาก ไป ตอน หนึ่ง  ใน ขณะ น เรา อยู่ ใน สภาพ มา 
ดู คน อื่น เขา ปีด ฉาก  คีอ ตาย ไป คน หนึ่ง  เรา ทั้ง หลาย ก็ มา ช่วย กัน 
การ ช่วย กัน ใน รูป แบบ นี เป็น การ กระทำ ตาม 'ประเพณี  เพราะ เรา 
ทั้ง ห ลาย เป็น ผู้อ ยู่ ใน โลก 

การ ตาย กับ ประเพณี 

คน ที่ เจริญ ทั้ง หลาย นั้น ต้อง มี ประเพณี  อัน ตน จะ ต้อง จัด 
ต้อง ทำ ตาม ฐานะ  คน ที่ ไม่ มี พิธีรีตอง หรือ ไม่ มี ประเพณี อะไร เลย 
นั้น  ก็ มัก จะ เป็น คน ประ ๓ ท ปา เถื่อน ที่ ยัง ไม่ มี ความ ก้าว หน้า  เขา 
เรียก ว่า ไม่ มี อา รย ธรรม เป็น หลัก ปฏิบัติ  แต่ ถ้า เป็น คนที มี ความ 
เจริญ พอ สมควร  ก็ ย่อม จะ มี ระเบียบ ประเพณี  อัน ตน จะ ต้อง 
ปฏิบั ต ด้วย กัน ทั้ง นั้น 

อย่า ว่า แต่ คน ใน บัาน ใน เมือง เลย แม้ แต่ สม'' ^าม บ่า' ^า ม'^' 5 


๓ 


ซึ่ง เรียก ว่า ชาว ปา ชาว เขา  อัน ยัง ไม่ เจริญ เหมือน กับ เรา ชาว เมือง 
เขา ก็มืข นบ ธรรมเนียม ประเพณี อัน เกี่ยว กับ การ เกิด การ ตาย 
โดย เฉพาะ ใน เวลา ตาย นั้น  เขา ก็มีป ระ เพณี อัน จะ ต้อง จัด ต้อง ทำ 
กัน ตาม สมควร แก่ ฐานะ  ใช้ เวลา น้อย บ้าง  ใช้ เวลา ยืด ยาว บ้าง 
เป็น เรื่อง ที่ ต้อง ทำ ต้ว ย กัน ทั้ง นั้น 

คน เรา เมื่อ เกิด ก็ ต้อง ตาย  เรื่อง เกิด ทำ เรื่องอย่าง ใด  เวลา 
ตาย ก็ ต้อง ทำ เรื่องอย่าง เดียว กัน  สำหรับ เรา อยู ใน บ้าน ใน เมือง  มี 
ความ คิด ความ อ่าน  เรา จึง ต้อง จัด พิธี เกี่ยว กับ การ ตาย หลาย สิ่ง 
หลาย ประการ  พิธี เกี่ยว กับ การ ตาย นั้น มัก จะ ต่อ เนื่อง กัน ใน ทาง 
ศาสนา  เพราะ เป็น เรื่อง ปา เพ็ญ คุณ งาม ความ ดี ตาม หลัก คำ สอน 
ใน ทาง ศาสนา  ทุกๆ  ศาสนา มี ประเพณี เกี่ยว กับ การ ตาย ทั้ง นั้น 

ประ เพณี ๓ ร ตาย ไน พุทธ ศาสนา 
ความ จริง พระ พุทธ ศาสนา ข 3 ง เรา นั้ณรื่ &งป ระ เพณี มีาฬ้ ย 
มุ่ง การ ปฏิบัติ ธรรม เป็น ส่วน ใหญ่  แต่ ว่า ศาสนา อยู่ กับ คน  คน อยู่ 
ใน ลัง คม  เรื่อง เกี่ยว กับ ลัง คมนั้  ก็ ต้อง มืเรื่ อง ปฎิบ้ ติ ต่อ กัน เพื่อ 
เป็น การ ผูก มิตร ไมตรี กัน  เพื่อ แสดงออก ซึ่ง ความ รู้สืก ใน ทาง 
จิต ว่า เรา ไต้ มี ส่วน เกี่ยว ข้อง  มี ความ สัมพันธ์ กับ บุคคล นั้ใน 
รูปอย่าง ใด  เรา จึง ได้ ประพฤติ ตาม ประเพณี  ที่ ได้ เคย กระทำ 
กัน มา  โดย เฉพาะ ผู้ที่น้ บถึอ พระ พุทธ ศาสนา 


๔ 


การ สวด พระ อภิธรรม 

เมื่อ มี การ ตาย เกิด ขึ้น  เรา ก็ นิมนต์ พระ มากระ  ทำ พิธี ใน 
ทาง ศาสนา  นับ ตั้งแต่ เริ่ม สวด พระ อภิ? ร รม ม้า ง การ เทศนา บ้าง 
การส นทนา? ร รม กัน ใน งาน ศพ นั้น บ้าง  อัน การ กระทำ ใน รูป ดัง ที่ 
กล่า วนั้  ก็ เป็น ไป ใน รูป ของ การ ภิกษา  ใน รูป ของ การ ปฎิม้ ติ  ใน 
รูป ของ การ เผย แผ่? ร รม แก่ คน ที่ ยัง ไม่ รู1ม่ เข้า ใจ  ให้ เกิด ความ รู้ 
ความ เข้า ใจ นั้น เอง  เช่น ว่า การ นิมนต์ พระ มา สวด พระ อภิธรรม 

ความ จริง เวลา พระ ท่าน สวด พระ อภิธรรม นั้น  เรา พิง ไม่ รู้ 
เรื่อง  เพราะ พระ ท่าน สวด เป็น ภาษา บาลี  แต่ ถึง จะ พิง ไม่ รู้ เรื่อง 
พอ พระ ท่าน ขึ้น ว่า  นะ โม... เรา ทุก คน นั่ง อยู่ ใน อาการ สงบ 
พนม มึอเ รึยบ ร้อย  ไม่ มี การ พูด การ คุย กัน  เว้น แต่ พวก ขึ้เ มา บาง 
คน  ที่ เล่น หมาก รุก ก็ ไม่ เลิก เล่น  คุย กัน ก็ ไม่ เลิก คุย  พวก นั้น เป็น 
พวก นอก วง นอก บ้ญชี  เขา ยก เว้น ให้ พวก หนึ่ง  แต่ พวก ที่ อยู่ ใน 
วง หริ อ ว่า ใน บัญชี นั้น  โดย มาก เมื่อ พระ เริ่ม สวด  “นะ โม”  ก็ นั่ง 
ด้วย อาการ สงบ เริย บร้อ ย 

ประ โยชน์ ทึ่ไดั ริบ จาก การ ฟ็ง สวด อภิธรรม 

อาการ ที่ นั่ง สงบ นั้น  เรา ได้ ความ สงบ ใน ทาง วาจา  ใจ ของ 
เรา ก็ จด จ่อ อยู่ กับ เสียง ของ พระ  พระ ท่าน สวด ไป  หู เรา ก็ พิง เสียง 
นั้น  เอา เสียง นั้น เป็น อารมณ์  ไม่ ใ หใจ พิง ซ่าน ไป ใน เรื่อง อื่น ให้ อยู่ 
กับ เสียง ที่ พระ ท่าน สวด ตลอด เวลา  การ กระ ท่า ใน รูป เช่น นั้น ก็ 
เป็น การ ปฏิบัติ ใน ด้าน สมา ธี  คือ การ กระ ท่า สมา ธี 


๕ 


คน เรา ถ้า ใจ เป็น สมาธิ ก็ ย่อม จะ เกิด ความ รู้ บาง ประการ 
แล้ว ก็ ได้ ความ สงบ ใน ทาง ใจ  ใน ขณะ ที่ จิต เป็น สมาธิ อยู่ กับ เรื่อง ใด 
เรื่อง' หนึ่ง  โดย เฉพาะ ใน เรื่อง เกี่ยว กับ ธรรมะ  บาป ไม่ เกิด ขน กับ 
เรา ใน ขณะ นั้น  เฑมี ความ สุข สงบ ใน ทาง ใจ  นี่ คือ ประโยชน์ ที่ เรา 
ได้ รับ จาก การ ฟัง พระ ท่าน สวด อภิธรรม 

เพราะ ฉะนั้น จึง ให้ ถือ เป็น ธรรมเนียม ว่า  เมื่อ พระ เริ่ม 
สวด พระ อภิธรรม  เรา ก็ นั่ง ด้วย อาการ สงบ ตลอด เวลา  พระ 
ท่าน สวด ก็ ไม่ ยาว  มี ระยะ หยุด  คือ จบ ไป ทีหนี่ งก็ห ยุด เสีย ทีหนี่ ง 
ญาติ โยม ได้ พัก ผ่อน เปลี่ยน อิริยาบถ  พระ ผู้ สวด เอง ก็ ได้ พัก ผ่อน 
เปลี่ยน อิริยาบถ ด้วย เห มีอน กัน 

แต่ ถ้า เรา มี ความ เข้า ใจ  คือ รู้ ความ คำ แปล  ความ หมาย 
ของ เรื่อง ที่ พระ ท่าน สวด แล้ว  เรา ก็ จะ ได้ ความ ซา บ ซึ้ง  อัน นี้ก็ เป็น 
“บุญ กิริยา”  คือ การ กระทำ ที่ เป็น บุญ ส่วน หนี่ง ใน รูป ของ การ 
ศึกษา และ ปฏิบัติ 

การ เผย แผ่ ธรรมะ  ใน ขณะ งาน ศพ อยู่ กับ บัาน  นอก จาก 
การส ว ด พระ อภิธรรม แล้ว  บาง ที เรา ก็นี มนต์ พระ มา แสดง ธรรม 
ด้วย  การ แสดง ธรรม ใน งาน ศพ นั้น  ก็เพึ่ อ จะ เอา ธรรมะ มาระงับ 
จิต ใจ ของ เรา ผู้ เป็น เจ้า ภาพ  เพราะ เรา ผู้ที่ เป็น เจ้า ภาพ แต่ ละ คน 
นั้น  มี ความ เศร้า โศก อยู่ ใน ใจ  มีศ วาม ทุกข์  มี ปัญหา 

ความ ยึด ถือ ทำ ให้ เกิด ทุกข์ 

ความ เศร้า โศก หรือ ความ ทุกข์ ที เกิด ขืน ใน ใจ นัน  เกิด ขื้ฉ 


๖ 


จาก อะไร ...ก็ เกิด ขึ้น จาก ความ ยึด ถือ ว่า  สิ่ง นั้น เป็น ตัว เรา เป็น 
ของ เรา  เช่น เรา ถือ ว่า มารดา บิดา ของ เรา  สามี ภรรยา ของ เรา  ลูก 
หญิง ลูก ชาย ของ เรา  สิ่ง นั้น สิ่ง นั้เป็ นของ เรา  ความ ยึด ถือ ใน เรื่อง 
ใด เกิด ขึ้น  ย่อม เป็น ทุกข์ เพราะ เรื่อง นั้น 

เมื่อ มี ความ นี๋กค วาม คิด ใน เรื่อง อัน ใด ก็ ย่อม จะ มี ทุกข์ 
โดย เฉพาะ ความ ทุกข์  เมื่อ จาก กัน ด้วย เรื่อง เกี่ยว กับ ความ ตาย 
นั้น  นับ ว่า เป็น ความ ทุกข์ ขนาด หนัก  เพราะ ว่า เมื่อ ตาย แล้วจะ 
ไม่ ได้ เห็น หน้า กัน อีก  ทุก คน ก็ ต้อง มี ความ ทุกข์ ใน ทาง ใจ 

ความ ทุกข์ นั้น เป็น โรฅ อย่าง หนึ่ง  ซึ่ง เกิด ขึ้น ไน ใจ ชอง 
ใคร แล้ว  มัก จะ เป็น โรค เรื้อรัง  ล้า ไม่ มี การ รักษา เยียว ยา  โรค นั้น 
ก็ มัก ตั้ง อยู่ นานๆ  ก็ เรียก ว่า ตรม ต รอม ใจ  แล้ว ก็มีค วาม ทุกข์ 
เรื่อย ไป ตลอด เวลา เมื่อ มี ความ คิด ถึง บุคคล นั้น  เช่น ได้ เห็น ที่นัง 
ก็ เป็น ทุกข์  ได้ เห็น ที่ นอน ก็ เป็น ทุกข์  ได้ เห็น เครื่อง ใ ชไมั สอย  อัน 
เตือน ให้ นึก ถึง ผู้ที่ ตาย จาก ไป  เรา ก็มีค วาม ทุกข์ ใน ทาง ใจ  เวลา 
กิน เคย กิน ด้วย กัน  เมื่อ เห็น ขาด ไป คน หนึ่ง เรา ก็มีค วาม ทุกข์  อัน 
เป็น ด้วย เรื่อง ของ การ ยึด ตืด พัน ใน เรื่อง นั้น 

ความ ยึด ถือ ความ ติด พัน นี้  เกิด เพราะ เรา ไม่ รู้ ชัด ตาม 
ความ เป็น จริง ใน เรื่อง ซึ่ง ควร จะ รู้  ควร จะ เข้า ใจ  คือ ไม่ รู้ ว่า คน เรา 
เกิด มา แล้วจะ ต้อง มี การ พลัดพราก จาก ของ รัก ของ ชอบ ใจ เป็น 
ธรรมดา 


๗ 


บท พิจารณา เพึ่อ หลุด พ้น จาก ทุกข์ 

ความ จริง พระ ท่าน ก็ สอน ให้ เรา พิจารณา  เช่น  อภิ ณ หะ 
ปัจจ เวก ขณ์  ๔ ประการ  ที่ ท่าน สอน ให้ เรา พิจารณา ว่า 

เรา จะ ต้อง แก่ เป็น ธรรมดา  หนี จาก การ แก่ ไป ไม่ พ้น 
เรา จะ ต้อง เจ็บ ไข้ เป็น ธรรมดา  หนี จาก ความ เจ็บ ไข้ ไป 

ไม่ พ้น 

เรา จะ ต้อง ดาย เป็น ธรรมดา  หนี จาก การ ดาย ไป ไม่ พ้น 
เรา จะ ต้อง พ สัด พราก จาก ของ รัก ของ ชอบ ใจ เป็น ธรรมดา 
เรา หนี จาก เรื่อง นั้น ไป ไม่ พ้น 

เรา ทำ สิ่ง ใด ไว้  เรา ก็ ต้อง ไต้ รับ ผล อัน เกิด จาก การ 

กระทำ นั้น 

อัน นี้ เป็น บท สำหรับ พิจารณา เพื่อ ให้ เกิด ความ รู้ แจ้ง ซัด 
ใน เรื่อง นั้นๆ  ตาม ความ เป็น จริง  เพื่อ จะ ไม่ ให้ เศร้า โศก  อาลัย 
อาวรณ์ มาก เกิน ไป  เพราะ การ เศร้า โศก  ท่า ให้ เกิด ศวา ม ทุกข์ 
ต้อง เลีย นั้า ตา  ต้อง เหี่ยว แห้ง ใจ  บาง ทีก็ รับ ประทาน ไม่ ได้ นอน 
ไม่ หลับ  ถ้า เป็น ห สายๆ  วัน ก็ ทำ ให้ อายุ ล้น  ทำ ให้ ตน ไม่ สบาย 
มาก เรื่อง 


พร: ธรรม |0 น ยา รักษา โรค กา งา จ 

ฉะนั้น ในเ วสา ที่มี งาน ศพ อยู่ ใน บ้าน  เรา จึง นิมนต์ พระ มา 
เทศน์  การ นิมนต์ พระ มา เทศน์ ก็ เท่า กับ ว่า  เรา เชิญ หมอ มา 
ช่วย รักษา โรคทาง ใจ ของ เรา นั่น เอง  เพราะ ว่า พระ ธรรม คำ สิ่ง 


๘ 


สอน นี้ เป็น ยา รักษา โรคทาง ใจ  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ของ เรา ทรง 

ค้น พบ แล้ว วาง ไว้ เป็น บท เป็น แบบ  เพื่อ ให้ เฑ นำ มา ใช้ แก โรคทาง 
ใจ เรา ก็ ไป หา หมอ คือ พระ ให้ ช่วย บอก ยา ให้ แก่ รา  เรา จึง ได้ ฟัง 
ธรรม เทศนา ใน ข ณะที่ อ ยู่ ใน งาน ศพ 

าชั งาน ศพเ 0 น แนว กาง ใหัเ ความ จริง ของ ชีวิต 

การ กระทำ ใน รูป เช่น นั้น  ก็ เป็น การ ศึกษา ไป ใน ตัว เป็น 
การ ปฏิบัติ ธรรม ไป ใน ตัว  แล้ว ก็ เป็น การ เผย แผ่ ธรรมะ ไป ใน ตัว 
เพราะ ใน งาน ศพ มี คน หลาย พวก หลาย เหล่า มา ชุมนุม กัน  เมื่อ เขา 
มา แล้วอย่า ให้ เขา มา เปล่า  ให้ เขา ได้ อะไรๆ  กลับ ไป บ้าน ตาม 
สมควร แก่ ฐานะ  การ กระทำ อย่าง นี้ จึง นับ ว่า เป็น ประเพณี ที่ดี งาม 
อัน เรา ทั้ง หลาย ได้ กระทำ กัน อยู่ 

ความ จริง ใน งาน ศพ ทั่วๆ  ไป นั้น  เรา ควร จะ มุ่ง เผย แผ่ 
ธรรม  ปฏิบัติ ธรรม  ศึกษา ธรรม ให้ มาก ที่ สุด เท่า ที่ จะ มาก ได้  ไม่ 
ควร จะ มี สิ่ง เหลว ไหล เข้า มา เจือ ปน ใน งาน ศพ  เช่น ความ สนุก ไม่ 
เข้า เรื่อง  หรือ เลี้ยง กัน ให้ สิน เปลือง ด้วย เรื่อง ไม่ เป็น เรื่อง ที่ ไม่ 
ควร เลี้ยง  หรือ ว่า การ เล่น ใน เรื่อง ที่ ไม่ ควร จะ เล่น  อัน นี้ เป็น เรื่อง 
ทำลาย เศ รา ะ (ฐ กิจ ที่ ไม่ ได้ ประโยชน์ ทาง ใจ  เรา ควร จะ มุ่ง เอา งาน 
ศพ นั้น เป็น สถาน ที่ที่ เป็น วัตถุ สำหรับ ศึกษา เพื่อ ให้ เกิด ป็ญญ า 
เกิด ความ รู้ แจ้ง ชัด ใน เรื่อง ของ ชีวิต ของ เรา เอง ดาม ความ เป็น จริง 
อัน นี้ จะ เป็น การ ชอบ การ ควร ประการ หนึ่ง 


๙ 


การ ปฏิบัติ ไน ประ เพณึ งาน ศพ 

ใน พิธี งาน ศพ ของ เมือง ไทย เรา นึ้  มื ประเพณี ดี งามอยู่ อัน 
หนึ่ง คือ เมื่อ มื การ เผา ศพ  ภ็มัก จะมื การ พิมพ์ หนัง สืฮ  เพือ 
แจก จ่าย ผู้ที่ มา ใน งาน ศพ  การ พิมพ์ หนัง ลึอน เกิด ขึ้น ใน ยุค 

กรุง รัต น โกสินทร์ เรา นี่ เอง  ที่ ได้ ทำ ขึ้น ก็ เพราะ เห็น ว่า คน ไม่มื 

หนังสือ จะ อ่าน  เมื่อ มี งาน ศพ ก็ ควร จะ ทำ ทาน ใน ด้าน ธรรม ไป 
ด้วย  จึง ได้ พิมพ์ หนังสือ ธรรมะ บ้าง  หรือ หนังสือ ที่ เกี่ยว กับ ขน บ- 
ธรรมเนียม ประเพณี  และ วัฒนธรรม  ศิลปกรรม  หรือ เรื่อง อัน ใด 
อัน หนึ่ง ที่ น่า ศึกษา  เรา ไป ใน งาน ศพ ก็ ได้ หนังสือ ติด ไม้ ติด มือ มา 
หนังสือ หี่ได้ มา นั้น ควร จะ ถือ ว่า เป็น ของ มี ค่า มี ราคา ที่ 
คณะ เจ้า ภาพ เขา เสืย สละ  เพื่อ ให้ เกิด ปัญญา แก่ผู้ ที่ ได้ รับ ทุก 
คน  เรา ก็ ควร เก็บ หนังสือ นั้น ไว้ ที่ เหมาะ ที่ ควร  แล้ว ควร จะ อ่าน 
ให้ เกิด ความ รู้ ความ เข้า ใจ  อย่า เอา ไป ทิ้งๆ  ขว้าง ๆ นานๆ  เด็ก 
ก็ เก็บ เอา ไป ขาย  “เจ๊ก ขาย ข้าว พอง’’  เสีย  ก็ ไม่ ได้ ประโยชน์ คุ้ม กับ 
การ ลง ทุน ษ 

ใน สมัย นนับ ว่า ดี ขึ้น มาก  ใน เรื่อง หนังสือ แจก ใน งาน ศพ 
เพราะ มืคน อยาก ได้  มี คน อ่าน  มี คน ศึกษา  บาง ที พิมพ์ แล้ว ไม่ 
พอ แจก เพราะ คน เอา ไป อ่าน  คน อื่น เห็น เข้า ก็ อยาก จะ ได้ ต่อ เลย 
แจก กัน ไม่ พอ  อัน นี้ นับ ว่า ดี ขึ้น  เรืย กว่า เป็น ความ เจริญ ก้าว หนึ่ง 
ใน ด้าน การ ศึกษา ธรรม  ด้วย การ พิมพ์ หนังสือ แจก 

อัน การ พิมพ์ หนังสือ แจก นั้น ควร จะ ทำ  แต่ ว่า ไม่ ต้อง 
ใหญ่ เกิน ไป  เรา ทำ ตาม ฐานะ  ใน งาน ศพ ถ้า เรา เอา เงิน ไป จ้าง ลิ เก 


๑ ฮ 


มา แสดง โรง หนึ่ง ตั้ง พัน กว่า บาท  แต่ ถ้า พิมพ์ หนังสือ แจก ใน งาน 
๕ 0๐-๖๐๐  บาท ก็ พอ แล้ว  ก็ ได้ ประโยชน์ คุ้ม กัน  แล้ว ก็ ได้ 
ประโยชน์ สิ้น กาล นาน ด้วย  จึง ควร ได้ ท่า กัน ให้ แพร่ หลาย  เป็น 
การ เผย แฝ ธรรม  เผย แผ่ วิทยาทาน  ให้ คน ได้ ศึกษา ได้ ความ รู้ 
ความ เข้า ใจ อัน เป็น เรื่อง ดี เรื่อง งาม  ประการ หนึ่ง เหมือน กัน 

บท เรียน จาก การ มา งาน ศพ 

อีก ประการ หนึ่ง  ใน ขณะ ที่ เรา มา ประชุม กัน ใน งาน 
ศพ อย่าง นี้  เรา มา ฟัง ธรรม โดย เฉพาะ ใน ขณะ นี้  ไม่ เหมือน กับ 
การ ฟัง ธรรม ใน ที่ ทั่วๆ  ไป  คือ ใน เวลา อื่น นั้น  เรา ก็ ฟัง อย่า งน้น 
แหละ  เพราะ ไม่ มี อะไร เป็น อารมณ์  ไม่ มี ข้อ เตือน จิต สะกิด ใจ 
เห มีอน กับ บท เรียน ที ไม่ มี ของ เป็น ตัวอย่าง 

แต่ ว่า ใน ศาล าฌา ปน สถาน หรือ ใน ปา ช้า แห่ง นี้  เรา มี วัตถุ 
เป็น พยาน วา งอ ยู เฉพาะ หน้า  สิ่ง นั้น คือ หีบ ศพ ซึ่ง ใน ขณะ นี้ก็ ได้ 
ยก ไป วาง ไว้ บน เมรุ เรียบ ร้อย แล้ว  เรา ทุก คน ก็ มา รู้ เห็น ความ จริง 
รู้ เห็น มา ตั้งแต่ บ้าน ว่า  เรา มา วันนี้ เรา มา เพื่อ อะไร  เรา มา เพื่อ ท่า 
การ เผา ศพ เรา ได้ นึก ถึง ศพ  เห็น ศพ เป็น อารมณ์  ทีนี้ เมื่อ ได้ ยิน 
เลียง พระ ท' าน เตือน  ท่าน พูด ถึง เรื่อง เกี่ยว กับ ชีวิต  เรื่อง ศวา ม เกิด 
ความ แก่  ความ เจ็บ  ความ ตาย  หรือ เรื่อง ไม่ เที่ยง  เป็น ทุกข์  เป็น 
อนัตตา 

เท มี สิ่ง วางอยู่ เฉพาะ หนัา คือ หีบ ศพ อัน สวย งาม  ความ 
จริง ภาพ ใน หีบ ศพ นั้น  มี ร่าง ของ ศพ อัน เป็น ร่าง กาย ของ คน หนึ่ง 


(2)  0^ 


ซึ่ง สมัย หนึ่ง ก็มี ชีวิต มี การ เป็น อยู่ เช่น เดียว กับ เรา  แต่ ใน เวลา นี 
คนๆ  นั้น เหลือ แต่ ร่าง กาย  เพราะ ไม่ มี ความ รู้สึก ซึง เรียก ว่า 
วิญญาณ  ไม่ มี ไอ อุ่น หล่อ เลี้ยง ร่าง กาย  ไม่ มี อะไร แล้ว เหมือน 
กับ ท่อน ฟิน นอนอยู่ ใน หีบ ที่ เขา ตั้ง ไว้  เตรียม ที่ จะ เผา กัน ตาม 
ธรรมเนียม ต่อ ไป  อัน นี้ เป็น เครื่อง เตือน จิต สะกิด ใจ  ให้ เรา สำนึก 
เกี่ยว กับ ชีวิต ของ เรา 

ถ้า เรา มา แล้ว นั่ง เฉยๆ  ไม่ ได้ เอา สิ่ง เหล่า นี้ มา เป็น 

บท เรียน สอน จิต สะ  กิด ใจ  ก็ เรียก ว่า มา เปล่า กลับ ไป  ยัง ไม่ ได้ 
สิ่ง ที่ เรียก ว่า เป็น  กุศล  ได้ แต่  บุญ  เท่า นั้น  มัน ยัง ไม่ พอ  เพราะ 
ได้ บุญ ก็ เพียง แต่ เรา มา  เรา สบาย ใจ เมื่อ ได้ ช่วย คน นั้น คน นี้ ใน 
ฐานะ เป็น คน รู้จัก กัน  เมื่อ คราว เรา เผา คุณ เฌ่  เขา ก็ มา  หรีอ เรา 
เผา คุณ ยาย  เขา ก็ มา  วันนี้ เขา เผา  เรา ก็ ต้อง มา เผา บ้าง  อย่าง นี้ 
เรียก ว่า เป็น เรื่อง ของ สังคม  เรา ไป เพื่อ สังคม เพียง ประการ เดียว 
ได้ บุญ คือ ความ สบาย ใจ เพียง เรื่อง เดียว  ยัง ไม่ พอ  กุศล ยัง ไม่ เกิด 
กุศล นั้น เรา เรียก ว่า ความ ฉลาด  ความ ฉลาด นั้จะ เกิด 
ขึ้น ได้ ก็ เพราะ อาศัย การ คิด  การ นึก และ ต้อง อาศัย การ ภาวนา 
เช่น ใน ขณะ ที่ เรา มา นั่ง อยู่ ใน ฌา ปน สถาน  หรีอ ใน ปา ช้า แห่ง นี้  เรา 
ก็ ต้อง นั่ง ภาวนา เอา ศพ เป็น อารมณ์  มา เป็น เครื่อง นึก คิด  คือ เห็น 
ศพ แล้ว ก็ นึก ถึง ปรารภ ถึง ตัว เอง  คำ พระ ท่าน สอน ผูก เป็น ภาษา 
บาลี ไว้ ดัง นี้  ว่า 

.เอ วัง ภา วี  เอ วัง  อะนะ ตี โต 

เรา จะ ต้อง เป็น อฺย่า งน้  เรา จะ หนี จาก ความ เป็น อย่า งนั้ 


๑๒ 


ไม่ ไต้ 111 น อัน ขาด 

สี่งกึ่ ได้ จาก การ มา งาน ศพ 

อัน น เป็น คำ สอน ให้ พิจารณา  คือ มา นั่ง ที่ งาน ก็ ให้ คิด ดู ว่า 
เรา จะ ต้อง เป็น อย่าง น เป็น เหมือน อย่าง ศพ ที่ อยู่ ใน หีบ นี้  เรา จะ 
ต้อง ถูก เผา เหมือน กับ ศพ นี้  อัน นี้ เป็น เศรี่ อง เดือน ใจ ให้ เรา ได้คื ด 
ถึง ตัว เอง ว่า  วัน หนึ่ง เรา จะ ต้อง เป็น อย่าง นี้ 

การ คิด ใน รูปอย่าง นี้ เป็น การ เดือน ตัว เอง  การ เตือน 
ตัว เอง นั่น แหละ เป็น การ เตือน ที่ ประเสริฐ  คน อื่น เดือน  เขา ก็ 
เดือน เป็น บาง ศ รั้ง บาง ศ ราว  บาง ที เขา เกรง ใจ เรา  เขา ก็ ไม่ เดือน 
เรา  บาง ที เขา กลัว เรา  เขา ก็ ไม่ เดือน เรา  เขา เกลียด  เขา ก็ ไม่ เดือน 
เฑ  แต่ ว่า เรา เดือน ตัว เรา นั้น  เรา ไม่ ต้อง เกรง กลัว เรา  เรา เดือน ตัว 
เรา เอง ไต้ ตรง ไป ตรง มา  เช่น เรา เห็น ซาก ศพ แล้ว  เรา ก็ บอก ตัว เอง 
ว่า  “ดู ไว้ บ้าง เถอะ  ว้นห นึ่ง เรา จะ ต้อง เป็น อย่าง นั้น  เรา หนี 
จาก ความ เป็น อย่าง นั้น ไป ไม่ ไต้ เป็น อัน ขาด' 

การ เดื อน ตน เอง ใน รูป เช่น นี้  จ ะช่ว ย ให้ ตน เปลิ่ ยน ชีวิต 
จิต ใจ จาก ความ หลงใหล มัว ๓ า เป็น คน ไม่ หลงใหล มัว เมา  จะ ได้ 
เปลี่ยน ชีวิต  จาก ความ เป็น ผู้ ประมาท  มา เป็น ผู้ ไม่ ประมาท  จะ ได้ 
ห้นเ ข้า หา ทาง ดี ทาง งาม ตาม หลัก คำ สอน ใน ทาง พระ พุทธ คาส นา 


๑๓ 


ข้อ คิด จาก งาน ศพ 

ถ้า เรา คิด นึก ใน รูป ดัง ที่ กล่าว  เรียก ว่า (รา! ด็ กำ!^ ร คือ^ 
กุศล เป็น กำไร  ได้ ปัญญา สำนึก ตัว  ได้ รู้จัก ตัว ชอง เรา  เวลา นึเท 
อายุ เท่าไร  เรา อยู่ ใน ฐานะ อะไร  ชีวิต กับ ความ ตาย มัน ใกล้ หรีอ 
ไกล กัน  เรา ก็ พอ จะ บอก ตัว เอง ได้ ว่า มัน ใกล้ เต็ม ที  เพราะ ความ 
ตาย กับ ความ เกิด นั้น  มัน มา ด้วย กัน ตลอด เวลา  เรา ได้ คิด เรา ก็ 
รู้ ว่า  อ้อ เรา นี่ ใกล้ เข้า ไป แล้ว 

คน เรา เมื่ 3 จะ ตาย  ควร ทิ้ง สิงมึ ค่า ใรี ใน โลก  เพราะ 
คุณ งาม ความ คีนั้น เป็น สิง ไม่ ดาย  เป็น สิง ที่ ฝาก ไว้ ใน โลก  เป็น 
อนุสาวรีย์ ที่ มั่น คง ถาวร ดี กว่า อนุสาวรีย์ ที่ สร้าง ด้วย อิฐ ด้วย หิน 
เพราะ  สิ่ง นั้น มัน พัง มัน ส สาย ไป ได้  แต่ คุณ งาม ความ ดี เป็น ของ ไม่ 
สลาย 

คน เรา เกิด มา มี ชีวิต อยู่ ใน โลก  เมื่อ จะ จาก โลก นี้ ไป ควร 
จะ ฝาก สิ่ง ที่ เป็น คุณ งาม ความ ดี ไว้ กับ โลก บ้าง ตาม สมควร  เมื่อ 
คิด ได้ อย่าง นี้ แล้ว  เรา ก็ ควร คิด ต่อ ไป ว่า  อ้อ  ตัว เรา นี้ ใน เวลา นี้ อยู่ 
ใน สภาพอย่าง ไร  ได้ กระทำ อะไร ที่ เป็น คุณ งาม ความ ดี ไว้ บ้าง พอ 
ไท้ ชื่น ใจ  คิอม อง ตัว เอง แล้ว ไท้ มัน ชื่น ใจ ว่า  เรา มัน ไม่ เลีย ชาติ ที่ ได้ 
เกิด มา เป็น คน กับ เขา ชาติ หนึ่ง  ไม่ เลีย ชาติ ที่ ได้ มา อยู่ ใน โลก  เรา 
ได้ กระ ท่า สิ่ง นั้น สิ่ง นี้ 

แม้ ว่า เรา จะ ตา ยล ง ใน วันนี้  ตา ยล ง ไน ถี นนี้ หรือ ว่า เกิ ด 
อุบัติเหตุ รถ ยนต์ ชน ตาย  อยู่ๆ  เป็น โรค หัว ไจ วาย ตาย หรือ เล้น 
โ ลหิ® 'ใน สมอง ตีบ ตัน ตาย เรา ก็ ไม่ ต้อง เลีย ดาย และ เลีย ใจ อะไร 


ร) (^ 


1พ ราะ ว่า ชีวิต เท่า ทิ่ผ่า น มา นั้น เรา ได้ กระทำ อะไรๆ  ตาม สมควร 
แล้ว สม กับ ที่ เรา ได้ เกิด มา เป็น มนุษย์  สม กับ ที่ เรา เกิด มา เป็น คน 
ไทย  สม กับ ที่ เรา นับถือ พระ พุทธ ศาสนา  เรา นึก ได้ เรา ก็ สบาย ใจ 
เวลา นอน ก็ สบาย ใจ  เวลา นอน ก็ ไม่ ต้อง สะดุ้ง ไม่ ต้อง กลัว  ไม่ 
เหมือน วัว สันหลัง หวะ  ที่ กลัว กา  พอ เห็น กา บิน มา ก็ ระแวง  นึก 
ว่า มัน บิน มา จะ จิก หลัง กู อีก แล้ว 

คน ที่มืค วาม ผิด ติด ตัว อยู่  ไม่ ได้ ปรับ ปรุง แก ไข  ก็ ย่อม มี 
ความ ขลาด หวาด ระแวง  ภาษา พระ ท่าน เรียก ว่า  วิ ปปฎิ สาร  คือ 
ความ ร้อน อก ร้อน ใจ  ใน เมื่อ คิด ถึง เรื่อง ที่ ตน ได้ กระทำ ไว้  ไม่ ดี ไม่ 
งาม ด้วย ประการ ทั้ง ปวง 

ทินี้ เมื่อ เรา มา ใน สถาน ที่ เช่น นี้  เรา มา เพี่อ เผา คน อื่น  เรา ก็ 
นึก เตือน ตัว เอง  ว่า วัน หนึ่ง เรา ก็ จะ ถูก เขา เผา บ้าง  แล้ว วัน หนึ่ง ที่ 
จะ ถูก เผา นั้น มัน ไม่ แน่ นอน ว่า  จะ เป็น วัน ไหน  เพราะ ซีวิต ความ 
เป็น อยู่ เป็น ของ ไม่ เที่ยง  ความ ตาย เป็น ของ เที่ยง  คือ ทุก คน จะ 
ต้อง ตาย  ใคร บอก ได้ บ้าง ว่า ตาย วัน ไหน เวลา ใด  ตาย ด้วย โรค 
อะไร ก็ ไม่ มี ใคร บอก ได้ 

คน ที่ ประมาท  มัก จะ คิด ว่า  เรา จะ อยู่ ที่นึ่ต ลอด เจ็ด วัน 
เรา อยู่ ที่นึ่ห นึ่ง ปี  เรา จะ อยู่ ที่นึ่  เท่า นั้น เดีอ น การ คิด เช่น นี้ เป็น 
การ คิด ที่ ประมาท  ไม่ ชอบ ไม่ ควร 

คน ที่ คิด ถก ก็ ต้อง คิด ว่า ไม่ แน่ ว่า  จะ อยู่ ที่นึ่ นาน เท่าไร  เมื่อ 
นึก ขึ้น มา ได้ อย่าง นี้ ต้อง รีบ เร่ง กระ ท่า หน้าที่  ใคร มี หน้าที่ อย่าง ไร 
จง ท่า หน้าที่ นั้น ให้ สมบูรณ์  เช่น เป็น พ่อ แม่ ทำ หน้าที่ ของ พ่อ แม่ ให้ 

6)(! ^ 


สมบูรณ์ บริบูรณ์ เป็น อาจารย์ ก็ ต้อง ทำ หน้าที่ ของ ครู ของ อาจารย์ ให้ 
สมบูรณ์ เป็น พระ สงฆ์ ก็ ต้อง ทำ หน้าที่ ของ พระ ให้ สมบูรณ์ บริบูรณ์ 
เป็น มนุษย์ ก็ ต้อง ทำ หน้าที่ ของ มนุษย์ ให้ สมบูรณ์ บริบูรณ์ 
เป็น ผู้ที่ เกิด มา ใน ท้อง ถิ่น ใด  ก็ ควร ทำ ประ โยชน์ ใน ท้อง ถิ่น นั้น 
อัน นั้เรี ยก ว่า รู้จัก หน้าที่  ปฏิบัติ หน้าที่ ของ ตน ให้ เรียบ ร้อย ดี งาม 
ไม่ เสีย ชาติ  ไม่ เสีย เว สา  เพราะ ได้ มา คิด ถึง เรื่อง เกี่ยว กับ ชีวิต 

เรา มา คิด ไต้ เมื่อ อยู่ ใน ปา ช้า  เพราะ ใน ปา ช้า  เสียง ของ 
ธรรมะ มัน ดัง  มัน มี เสียง ก้องอยู่ ตลอด เวลา  ถ้า เรา มีหู ฟัง  ก็ ได้ ยิน 
ได้ ยิน เสียง ศพ พูด  ได้ ยิน เสียง ดอกไม้ พูด  ธูป เทียน ก็ พูด  ศาลา ก็ 
พูด  เมรุ ก็ พูด  อะไรๆ  ที่ อยู่ ใน บรีเ วณ ปา ช้า นี้ มัน พูด ออก มา 
ทั้ง นั้น 

พูด เสียง เตือน ใจ เรา ให้ เรา ได้ ยิน ไต้ ฟัง  ให้ เกิด ความ 
สำนึก รู้สืก ตัว  เช่น  เสียง ดัง ออก มา ว่า... 

ท่าน ทั้ง หลาย เอย  อย่า ได้ ปร  ะ มาท ม้า เมา  อย่า ได้ 
หลงใหล ใน ชืวิต  ใน ความ ไม่ มี โรค  ใน ทรัพย์ สมบัติ ที่ ท่าน มี อยู่ 
รัน หนึ่ง ท่าน จะด้ อง จาก สิง เหล่า นี้ ไป  จง ใช้ สิง นั้น ให้ เป็น 

ประ โยชน์  จง ทำ หน้าที่ ของ ท่าน ให้ สมบูรณ์ เรียบ รัอย  จง ละ สิง 
ชั่ว สิง รัาย เสีย  อย่า ม้ว แด่ กระทำ ความ เหลว ไหล ม้ว เมา ใน เรื่อง นี้ 
อัน นี้คิ อ เสียง ที่ ดัง ก้องอยู่ ใน ปา ช้า  เรา ก็ ต้อง ฟัง ไว้ บัาง 
ฟัง แล้ว เรา ควร จะ เอา ไป คิด ไป ตรอง  เรียก ว่า ได้ ปัญญา ได้ ความ รู้ 
ได้ ความ เข้า ใจ 


๑๖ 


การ ปฏิบัติ ตน เมื่อ มา งาน ศพ 

เพราะ ฉะนั้น การ มา นั่ง ฟัง เสียง พระ  ใน เวลา ที่ เทศน์ ใน 
งาน ศพ จึง นับ ได้ ว่า  ได้ ประโยชน์ เป็น ข้อ เตือน ใจ  ฟัง แล้วอย่า ฟัง 
เฉยๆ  แต่ เรา ต้อง เอา ไป คิด ไป ตรอง ดู ว่า  ตัว เรา กับ ธรรม อยู่ กัน 
อย่าง ไร  ตัว เรา กับ พระ ใ ก^ กล กัน ขนาด ไหน  ใน ตัว เรา นมี อะไร 
ที่ เป็น ความ งาม ความ ดี อยู่ ใน ตัว บ้าง  หมั่น นึก หมั่น คิด พิจารณา 
ก็ จะ ได้ เกิด ความ รู้ ความ เข้า ใจ ใน เรื่อง ของ ตัว เอง ได้  เปลี่ยน 
แปลง ชีวิต จิต ใจ ให้ ดี ขึ้น ทุก งาน ศพ 

แต่ ว่า โดย มั่ว ไป นั้น  เวลา เทศน์ จริงๆ  ไม่ ค่อย มี คน ฟัง 
เพราะ เทศน์ เวลา ปา ย โมง เจ้า ภาพ มี ไม่ กี่ คน  แล้ว ที่มีก็ ไม่ ค่อย 
สนใจ  มี แต่ คน แก่ๆ  มา นั่ง ฟัง กัน  คน หนุ่ม คน สาว เขา ไม่ ฟัง กัน 
คน ที่ ไม่ ฟัง นั้น เขา เรียก ว่า คน หู หนวก  ตาบอด  แม้ ว่า จะ มี เลียง ด้ง 
ก็ ไม่ เปิด หู ฟัง  มี ภาพ ก็ ไม่ เปิด ตา ดู  มา ที หนึ่ง ก็ ไม่ ได้ อะไร  นอก จาก 
ว่า มา ประกวด แฟชั่น ไว้ ทุกข์ ใน งาน ศพ นั้นๆ  กัน เท่า นั้น เอง 

อันนั้ I ม่ได้ สาระ  ไม่ ได้ แก่น สาร  เรียก ว่า มา เปล่า  ไป เปล่า 
เป็น คน ประ ๓ ทอ ยู่ ใน บึง  ไม่ ขึ้น มา จาก บึง จาก หนอง  แม้ จะ มี 
คน ตะโกน กู่ เรียก ร้อง ว่า ขึ้น มา เถอะ  อย่า ไป ยีน จม ปลัก จม โคลน 
อยู่ ก็ ไม่ อยาก จะ ขึ้น มา  เพ ฑะ คิด ว่า ที่ นั่น มัน สบาย  ไม่ อยาก ฟัง 
เสียง พระ  แต่ นั่น แหละ เมื่อ ใด เกิด ความ เดือด ร้อน อก ไหม้ ไส้ ขม 
ขึ้น มา  เมื่อ นั้น แหละ  จึง จะ นึก ถึง พระ ขึ้น มา  แต่ บาง ทีก็ นึก ถึง 
พระ ถูก ทาง  บาง ทีก็ นึก ถึง พระ ผิด ทาง ไป ก็มี เหมือน กัน 

นึก ถึง ถูก ก็คีอ นึก ว่า  "เออ!  ควร จะ ไป ฟ้ง ธรรม  ควร จะ 


๑๗ 


ไป เอา ยา คือ ธรรมะ รักษา! รค ทาง ใจ’’  อย่าง นี้ เรียก ว่า นึก ถูก  แต่ 
ถ้า นึก ผิด ไป ก็ นึก ว่า  “เอ้ อ!  เรา ไม่ สบาย ใจ  ไป รด นำ มนต์ เสีย 
หน่อย เถอะ  ไป สะเดาะ เคราะห์ เสีย หน่อย เถอะ"  ไป ถาม หมอ ตู ว่า 
โชค ชะตา ราคี หมู่ นี้ เป็น อย่าง ไร  จะ ได้ สะเดาะ เคราะห์ สะเดาะ โศก 
อย่าง นั้น เรียก ว่า นึก ไม่ ถูก ไม่ ตรง  ไม่ ได้ เข้า ไป หา หมอ ที่มี่ ยา  แต่ 
ไป หา สิ่ง ที' ไม่ ใช่ ยา เอา มา แก้ จะ ต้อง แก้ กัน เรื่อย ไป 

พบ พร: ธรรม ใน งาน ศพ 

ถ้า เรา เอา ธรรม มา เป็น เครื่อง แก้  เอา ธรรม มา เป็น กระจก 
เงา คอย ส่อง มอง ตู ตัว เรา เอง ปอ ยๆ  เรา ก็ จะ รู้ ความ จรีง ของ ชีวิต 
คิด ได้ นึก ได้ แล้ว  เมื่อ มี อะไร เกิด ขึ้น  เรา ก็รู้ ว่า  อ้อ มัน จะ ต้อง เป็น 
อย่าง นั้น 

เมื่อ มี ความ พลัดพราก จาก ของ รัก ของ ชอบ ใจ เช่น อยู่ๆ 
แหวน ก็ หาย  สาย สร้อย คอ หาย  หรีอ เงิน หาย เรา ก็ ไม่ ทุกข์ มาก 
เกิน ไป  แต่ เรา ยิ้ม เยาะ มัน ได้ ว่า  เออ มัน เรื่อง ธรรมดา เกิด มา 
แล้ว มัน ก็ อย่าง นี้ แหละ  เรา ได้ มา แล้ว มัน ก็ ต้อง สูญ ไป  เพราะ 
การ พบ กัน กับ การ พราก กัน  มัน เป็น ของ คู่ กัน  การ ได้ การ เสีย มัน 
เป็น ของ คู กน  การ มี การ ไม่ มี มัน ก็คู่ กัน  คน ที่มี ปัญญา ก็ นึก ได้ 
คน ไม่ มี ปัญญา นึก ไม่ ได้  ก็ นึก ว่า ของ เรา ๆ ตลอด เวลา  นี่ เพราะ 
ไม่ เข้า ใจ ใน เรื่อง นั้นๆ  ตาม ความ เป็น จริง 

ฉะนั้น การ ศึกษา ธรรม ใน เวลา เช่น นี้  ก็ เท่า กับ เรียน 
ความ จริง สำหรับ ชีวิต จะ ได้ เอา ไป คิด เป็น เครื่อง เตือน ใจ ใน เวลา 


๑๘ 


มี ความ ทุกข์ ความ เดือด ร้อน  เรา ก็ ยิ้ม เยาะ  กับ มัน โ^ด ย ไม่ ต้อง 
เป็น ทุกข์  เมื่อ ไม่ เป็น ทุกข์  จิต ใจ ก็ สบาย  จิต ใจ สบาย ก็มี สมาธิ ดี 
มี ความ สงบ  จะ ทำ งาน ทำ การอ ะ ไร ก็ ทำ ไต้ โดย เรียบ ร้อย 

คน เรา อยู่ ใน โลก มี ภาระ ที่ จะ ต้อง จัด ต้อง ทำ มาก  ถ้า เรา 
ไต้ ใช้ หลัก ธรรม เป็น เครื่อง ปลอบ โยน จิต ใจ  เรา จะ  ไม่  เป็น โรค 
ประสาท ไม่ เป็น โรค ความ ดัน โลหิต สูง  จะ ไม่ เป็น โรค อาหาร ไม่ 
ย่อย  หรือ โรค ชนิด ที่ เรียก ว่า นอน ไม่ หลับ กระสับ กระส่าย 
ตลอด คืน  อันนื้ มัน จะ ไม่ มี  เพราะ รู้ ว่า มัน เป็น อะไร ถูก ต้อง 

เมื่อ เกิด อะไร ขึ้น เรา ก็ นึก ได้ ว่า  อ้อ  มัน จะ ต้อง เป็น อย่าง 
นั้น  มัน ไม่ ได้ เกิด ขึ้น แก่ เรา ผู้ เดียว หรอก  มัน เกิด แก่ คน จำนวน 
มาก  เหตุการณ์ อย่าง นี้ เกิด แก่ คน ทั่ว ไป  ไม่ ใช่ นึก ว่า เรา เป็น คน 
อาภัพ ที่ สุด ใน โลก  หรือ ว่า เป็น คน เคราะห์ ร้าย ที่ สุด ใน โลก  เพราะ 
การ นึก เช่น นั้น เห มีอน กับ ว่า เรา นอน ให้ เพื่อน กระทืบ ลง ไป ทุก เวลา 
มัน เป็น ทุกข์ หนัก ลง ไป เป ส่า ๆ 

แต่ ถ้า เรา นึก ว่า มัน เรื่อง ธรรมดา  คน เกิด มา ไม่ ได้ เอา 
อะไร มา  เวลา ไป ก็ ไม่ ได้ เอา อะไร ไม่  สิง ทั้ง หลาย ที่ เรา ใช้ เป็น 
ชอง ยืมเ ชา ทั้ง นั้น  ยืม มา จาก ธรรม ชาดิ  ยืม เสิอ ยืม ผ้า ยืม บ้าน 
ยืม เรือน  ยืม แหวน เพชร นิล จินดา  เงิน ทอง สำหรับ ใช้ สอย 
ยืม มา ใช้ ชั่ว คราว  เวลา เรา เรา จะ  จาก โลก นั้ไม่  ใคร ได้ เอา ไม่ 
บ้าง  ญาติ โยม พื่น้ อง ทั้ง หลาย คง จะ มอง เห็น 


๑๙ 


สิง เตือน ใจ ที่ ได้ จาก งา น ศพ 

ความ จริง ใน งาน ศพ  เขา ทำ บท เรียน สำหรับ เตือน ใจ กัน 
ทัง นัน  เวลา อาบ น่า ศพ เสร็จ แล้ว  เขา เอา เงิน ใส่ ปาก ศพ บาท หนึ่ง 
๒ บาท ตาม มี ตาม เกิด  ใส่ ไป  คน เห็น ก็ นึก ว่า ใส่ ไป ทำไม  คน 
บาง คน ก็ บอกว่า เอา ไป ให้ พญา ยม  เอา ไป ซึอข อง กลาง ลู่ กลาง ทาง 
เอา ไป ติด สินบน นาย นิร ย บาล  {ผู้ คุม นรก)  เห มีอน กับ ว่า ใน โลก 
โน้น มี คน คอ ร์รัป ชัน เห มีอน โลก นิ 0 ย่าง นึ่นแ หละ  เอา ไป ติด สินบน 
เอา ไป ซีอ โน่น ชีอนึ  เป ส่า... เหลว ทัง เรือง  แต่ที่ พูด กัน น้น พูด กัน 
เล่น สนุกๆ ให้ คน ฟัง กัน เล่น หัวเราะ กัน เล่น เท่า นันเ ยิง 

เนึอ แท้ที เขา ใส่ เงิน เข้า ไป ใน ปาก ศพ ของ ผู้ ตาย นั้น  ไม่ ใช่ 
เพือ อะไร  แต่ เพึอ เป็น บท เรียน สอน ใจ ผู้อย่  ไม่ ได้ เกีย ว กับผ้ ตาย 
เพือ ให้ คนที อยู่ ได้ อยู่ ได้ รู้ ได้ ส้ง เก ต ได้ ทันที  โดย เฉพาะ ลูก หลาน 
ผู้ ใกล้ ชิด  เอา ใส่ ก็ มอง เห็น กัน ทุก คน ที่นึ่  เมื่อ ใส่ ลง ไป แล้ว  เวลา 
เผา ศพ มัน เป็น อย่าง ไร  เรา ไป เก็บ กระดูก  เวลา เก็บ กระดูก  เรา ก็ 
ไป เจอ เหรียญ อัน น้น ไม่ ไหมั ไฟ เพราะ ความ ร้อน มัน ไม่ ห เอ  ยัง ต. 3 
รูป เดิม อยู่  เรา ก็ เก็บ ขึ้น มา ได้  ใคร เก็บ ได้ ก็ ดีใจ  หลาน เก็บ ได้ ดีใจ 
คุณ ยาย ให้ หนู  ใคร เก็บ ได้ ก็ ดีใจ กัน ทัง นั้น แหละ  ก็นิก ว่า คุณ ยาย 
คุณ ย่า ให้ มา  แต่ ความ จรีง นั้น  คุณ ย่า ไม่ ได้ ให้  แต่ ว่า ท่าน เอา ไป 
ไม่ ได้นึ่ เป็น บท เรียน สอน จิต สะกิด ใจ ให้ เรา ทั้ง หลา  ยรู้ ตัว ว่า 

สิง ทัง หลาย เป็น วัตถุ ภาย นอก  เรา เอา ไป หา ได้ ไ ม่  มน 
เป็น ของ ยืม มา ใซ้ ชั่ว ครั้ง ชั่ว คราว  ตราบ เท่า ที่มื ปัญญา จะ รักษา 
สิง นั้น ไว้ ได้  ถ้า หาก เรา ไม่ มี ปัญญา  เรา เขลา  ไข้ ไม่ เป็น  สิง นัน 


๒๐ 


กก ลับ ไปส่ ธรรม ชา ต็เลึ มา! เนเ อง  กลับ ไปส่ สภาพ เต็ม ของ มัน 
ไม่ มี ใคร เอา ไป ได้ เลย 

อันนี เป็น เรือง ที น่า จะ คิด ได้  ทีนี เมื่อ เรา หา เงิน หา ท 0 ง ได้ 

เรา จะ ใช้ อย่าง ไร  เรา ก็ ควร ใช้ ให้ มัน เป็น ประ! ย ชน่! ช้สำ หรับ ต *14 
บ้าง  กิน อยู่ เครือ ง นุ่ง ห่ม  จัด บ้าน จัด เรือน ตาม สมควร แก่ ฐานะ 
เหลือจากนันเราก็แบ่งสันปันส่ๅนปาเพ็ญสิ่งเฎ^แป‘^-!บชุน่I^^ก่ 
เพ อ นม นุษย  ช่วย สร้าง สิง ที ควร สร้าง  เช่น  โรง เรืย น โรง พยาบาล 
สถาน สงเคราะห์  อนุเคราะห์ คน ชรา  คน พิการ 

เรา อยู่ สบาย  มี ทรัพย์ มี เงิน ทอง จับ จ่าย ใช้ สอย  เรา ก็ นึก 
ถงค วาม ลำบาก ของ คน เหล่ านัน บ้าง  โดย ช่วย อนุเคราะห์ เกืฎ กล 
เขา ดาม ฐานะ  หรือ ว่า เรา มี ปัญญา  มี สมอง  มี เงิน มี ทอง  แทน ที่ จะ 
นั่ง ให้ เขา กู้ ท่า เดียว  เรา ก็ เอา ไป หมุน สร้าง โรง งาน ประ เก ท ต่างๆ  ก็ 
เท่า กับ สงเคราะห์ เทือ น มนุษย์ เหมือน กัน  เพราะ คน ที่ ยาก จน จะ 
ได้ เข้า ไป อา กัย เป็น กรรมกร รับ ใช้ ใน โรง งาน  ท่า ให้ การ เงิน หมุน 
เวียน  คน เหล่ านัน ได้ กิน ได้ ใช้ อยู่  เรา ก็ นอน สบาย  เพราะ ว่า 
ทุก คนมื งาน ท่า กัน ทั่ว ถึง  โจร ผู้ร้าย ก็ ลด น้อย ลง ไป  เรา ไม่ ต้อง 
หวาด ระแวง  กลาง คีนก็ นอน เป็น สุข  หลับ เป็น สุข  อย่าง นี้ เป็น 
การส งเค ฑะห์ ทั้ง เขา ทั้ง เรา  รู้จัก ใช้ สิ่ง ที่ เรา มื  ให้ เป็น ประโยชน์ แก่ 
เพื่อน มนุษย์  คน เหล่า นี้ เขา เรียก ว่า  ฟ้น คน ฉลาด! ช้ เงิน เป็น 

ทีนีค นที ได้ มา  ใช้ ไม่ เป็น  ก็ เก็บ เรื่อย ไป  ไม่ กิน ไม ใช้  หวง 
แหน น้กห นา  เขา เรียก ว่า เป็น คน ตระ หนี ถ เหนียว  เวลา ตาย นึก ว่า 
จะ เอา ไป ได้  บาง คน  เวลา ใกล้ จะ ตาย ก็ นอนกอด ถุง เงิน ไว้  ยัง ไม่ 


๒๑ 


บอก ใคร  ซ่อน ไว้ ใต้ หมอน ก็ ไม่ บอก ใคร  ยัด ไว้ ใน ที่ นอน ก็ ยัง ไม่ 
บอก ใคร  เมื่อ จะ หมด ลม หายใจ แล้ว ก็ ยัง ไม่ บอก  อย่าง น เขา 
เรียก ว่า เป็น  “โสม เฝ็า ทร้พ ย์’’ 

เหมือน คน โบราณ ว่า  เขา จึง พูด ไว้ ว่า เก็บ ไว้’ สูญ เปล่า  ให้ 
เขา มัน ไม่ สูญ  คือ เรา เก็บ ไว้ อย่าง นั้น  มัน สูญ ไป จาก ใจ เรา  เหมือน 
ไม่ ได้ อะไร  แต่ ถ้า เรา ให้ เขา ไป  มัน ก็ ไม่ สญ  เป็น คุณ เป็น ค่า ต่อ ไป 
อันนั้ เป็น เรื่อง ควร จะ คิด ไต้  เพราะ ฉะนั้น  การทำ กิจ ใน งาน ศพ 
ใคร ใส่ เงิน ใน ปาก ศพ  ก็ เพื่อ อย่าง นี้  ไม่ ใช่ เพื่อ อะไร อื่น 

แม้ กิจ อื่น ที่ เรา สมมติ กัน ว่า เห็นๆ  กัน อยู่  เวลา พระ 
ท่าน จะ สวด ศพ  ก็ ไป เคาะ ข้าง โลง  บอก คุณ ยาย คุณ ย่า ให้ ลุก ขึ้น 
มา รับ คิส  ไม่ ใช่ ว่า คุณ ย่า ใน โลง จะ ลุก ขึ้น รับ ศึล กับ เขา ได้ เมื่อ ไร 
ลุก ขึ้น ไม่ ได้  ตาย แล้ว หมด ความ รู้สึก  ไม่ มือ ะ ไร แล้ว เป็น ท่อน ไม้ 
ท่อน ฟืน ไม่ ได้ เรื่อง 

การทำ เซ่น นั้น ไม่ ใซ่ ทำ เพื่อ คุณ ย่า คุณ ยาย  แต่ ทำ เพื่อ 
เตือน ลูก หลาน  ที่ นั่ง อยู่ ใกล้ๆ  หีบ นั้น  บอก ให้ รู้ ตัว ว่า  ดูเภิ ด สูโไ 
เอ่ย หลาน เอํย  เวลา ตาย แล้ว นี่ ปลุก ให้ ลุก ขึ้น ไป รับ^ ล ก็ รับ ไม่ ได้ 
เรา จัด อาหาร ใส่ ถาด ใส่ ถ้วย เรียบ ร้อย  เอา มา ถึง  วาง เสร็จ 
แล้ว ไป เคาะ หีบ คุณ ยาย ให้ ลุก ขึ้น ทาน อาหาร เสืย หน่อย  ถ้า คุณ 
ยาย พูด  แก คง พูด ว่า  “กู ไม่ ทาน แล้ว  ทาน ไม่ ได้ แล้ว’  แต่ ท่าน ก็ 
ตอบ ไม่ ได้  เพราะ ไม่มื ปาก จะ ตอบ  ไม่ มืหูจ ะฟ้ง  ไม่มื ตา จะ ดู สิ่ง ที่ 
เรา เอา ไป วาง ไว้ เสีย แล้ว 

การที่ ท่า เช่น นัน  เพื่อ คน เป็น  เพื่อ สอน คน ที่ นั่ง ข้างๆ  ว่า 
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ดู ไว้ เถิด  กิน ก็ ต้อง กิน เวลา กิน ได้  ตาย แล้ว มัน กิน ไม่ ได้  การ 
บ่า เพ็ญ กุศล ก็ เป็น เรื่อง เวลา เป็น อยู่ ตาย แล้ว มัน จะ ไม่ ได้ เรื่อง  แม้ 
ลูก หลาน จะ ท่า  ก็ เป็น เรื่อง ของ ลูก หลาน ไม่ ใช่ เรื่อง ของ ผู้ ตาย 

เพราะ ฉะนั้น  อย่า ประ มาท  สิง ใด ควร จัด ควร ทำ ต้อง 
รีบ ทำ ทันที  ทำ เดี๋ยว นี้  อย่า ช้า อยู่  อัน นี้ แหละ เรียก ว่า รู้จัก 
คุณ ค่า ราคา ของ ซี วิด  เขา เตือน ใจ ทั้ง นั้น  เตือน ให้ เรา รู้ ว่า การ 
กระ ท่า กับ ศพ เช่น นั้น  เป็น การ เตือน จิต สะกิด ใจ ให้ ได้ รู้สึก ว่า เป็น 
อย่าง นั้น อย่าง นี้ 


ธรรม:  ะ เครื่อง นำ กาง ชีวิต 
แม้ ตอน เวลา จะ เผา  เขา นำ ศพ มา ตั้ง บำเพ็ญ กุศล บน เมรุ 

มี พระ นำ ทาง  ก็ เท่า กับ สอน เรา คน เป็นๆ  ไม่ ได้ นำ ทาง ศพ  ศพ ไม่ 
ต้อง นำ ทาง แล้ว เพราะ ศพ เดิน ไป เมรุ  แต่ที่ เอา พระ มา นำ  ก็ เพี่อ 
เตือน ใจ ว่า เรา อยู่ ใน โลก อย่า ทิ้ง ธรรม  อย่า ทิ้ง ศาสนา  ต้อง เดิน 
ดาม พระ  ต้อง เดิน ดาม ธรรมะ ไว้  เพราะ พระ หรือ ธรรมะ นั้น 
เป็น แสง สว่าง ดวง ประทีป ส่อง ทาง 

ใคร ทิ้ง พระ  ใคร ไม่ มี ศาสนา ประจำ จิต ใจ  ก็ เป็น คน มีด 
คน บอด ตก อยู่ ใน อำนาจ ฝ่าย ตํ่า ได้ ง่าย  เพราะ ไม่ มี อะไร เป็น 
เครื่อง หน่วง เหนี่ยว จิต ใจ ไม่ มี อะไร เป็น เครื่อง เตือน ใจ  ไม่ รู้จัก 
บาป บุญ คุณ โทษ  ประโยชน์ มิ ใช่ ประโยชน์  กระ ท่า ชั่ว ได้ ง่าย 

ยิ่ง สมัย นี้ ด้วย แล้ว  ถ้า เรา ไม่ มี ธรรมะ  ไม่ มี พระ เป็น 
เครื่อง นำ ทาง ชีวิต  ผิด ง่าย ที่ สุด  เพราะ โลก เรา ใน สมัย นี้ มัน เจ รีญ 
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ใน ทาง วัตถุ  เครื่อง ยั่วยวน กวน ใจ มัน มาก  อาจ จะ คิด มิด ไป เมื่อ ไร 
ก็ ได้ หลง มิด ไป เมื่อ ไร ก็ ได้  ถ้า ไม่ มี อะไร เป็น เครื่อง หน่วง เหนี่ยว 
นํ้า ใจ 

เหมือน กับ รถ ที่ ไม่ มี ห้าม ล้อ  ขับ ไป ใน ย่าน จราจร คับ คั่ง 
มัน ลำ มาก  เดี๋ยว มัน ก็ ไป ชน รถ คน อี่นเ ข้า  ชน คน เสีย หาย  ฉัน ใด 
ชีวิต เรา ก็ ฉัน นั้น  ล้า ไม่ มี ธรรมะ  ไม่ มี ศาสนา เป็น เครื่อง ห้าม จิต ใจ 
จะ ยุ่ง กัน ใหญ่ 

เขา จึง ให้ มี พระ นำ ศพ  ก็เพื่ อ ไห้ รู้ ว่า อ ยู่ ใน โล ก มัน ต้อง มี 
พระ นำ ทาง  ไม่ ใช่ นำ ศพ  แต่ นำ คน เป็น  ไห้ เห็น ว่า  เรา ต้อง มี 
ศาสนา ประจำ จิต ใจ  ถ้า เรา หวัง จะ ให้ ครอบ ครัว ของ เรา เจริญ 
ตั้ง มั่น  ก็ ต้อง เอา ธรรมะ ใส่ ไวัใ นคร อบ ครัว ให้ ลูก หลาน ได้ รู้จัก 
ธรรมะ  ให้ รู้จัก พ่อ  แม่  ยู่  ย่า  ตา  ยาย  ให้ มี ความ กตัญ ญ กตเวที 
ให้ ประพฤติ ชอบ  อัน นี้ ต้อง อา ค้ย ธรรมะ ทั้ง นั้น 

ครอบ ครัว บาง ครอบ ครัว พ่อ แม่ ไม่ สนใจ  ใน ธรรมะ ใน 
ทาง ศาสนา  เป็น อยู่ ชนิด ที่เริ ยก ว่า ตาม ใจ ตน เอง  อยาก เที่ยว  เที่ยว, 
อยาก กิน  กิน,  อยาก เล่น  เล่น,  ไม่ กลับ บ้าน ตาม เว สา  ไป เที่ยว 
สนุก สนาน ตาม บาร์  ตาม ไนท์ คลับ  เพลิด เพลิน ไป  กลับ บ้าน ไม่ 
เห็น หน้า ลูก  ไม่ เห็น หน้า เมีย  ครอบ ครัว นั้น ก็ เลอะ ไป ทุก วัน เวลา 
เฟ บ้าน ไม่ สบาย ใจ  ลูก บ้าน ก็ ไม่ สบาย  ผี เข้า มา อยู่ ใน บ้าน 
พระ ไม่ มี  เกิด เป็น ปัญหา ยุ่ง ยาก  ให้ มี เงิน เป็น แสน เป็น ล้าน  เงิน 
มัน ก็ ไม่ มี ราคา  ไม่ มี ความ หมาย  ผล ที่ สุด คนที ไร้ คิล ไร้ ธรรม  ก็ใข้ 
เงิน หมด เหลว ไหล ไม่ มี ผล ประโยชน์ 
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ถ้า เรา อยาก จะ ให้ สกุล ของ เรา ตั้ง มั่น อยู่ นาน ถาวร  ก็ ต้อง 
ให้ มีศึล ธรรม ใน จิต ใจ ของ สมาชิก ใน ตระกูล  ให้ ลูก หลาน อยู่ 
กับ พระ อ ยู่ กับ ธรรม  เด็ก เหล่า นั้น เมึ่ อ เต้บ โต ขน ก็ รู้จัก คุณ ค่า 
ราคา ของ ชีวิต  คุณ ค่า ของ สมบัติ  มึค วา มก ตัญญ กตเวที ต่อ บิดา 
มารดา  ยู่  ย่า  ตา  ยาย  เรึย กว่า รัก วงส์ ตระกูล  รัก ครอบ ครัว 

แต่ คนที' ไม่มึ ธรรมะ  มัน รัก อะไร ใม่ เป็น  ตัว มัน เอง  มัน ก็ 
ไม่ รัก  เมื่อ รัก ตัว ไม่ เป็น  มัน ก็ ทำ ชั่ว ได้ ง่ายํ  ทำ บาป ได้ ง่าย  มี เงิน 
ทอง ยิ่ง อำนวย ใหญ่  อำนวย ให้ ทำ ชั่ว หนัก ขื้น ไป  เพราะ ว่า  เงิน 
ท&ง ต่วย ให้ ทำ ชั่ว ก็ใตั  ทํวย ให้ ทำดึ ก็ใตั  สุด แสัว แด่ มูลฐาน 
ธ ลง ชีวิต จิต ใจ  ถ้า ตน ใตมี มูลฐาน หาง จิต ใจตึ  หรัพ ยล มบัติ ก็ 
พล ลยตึ ไป ด้วย  ถ้า มูลฐาน หาง จิต ใจ ใม่ตี  ห รัพย์ สมบัติ ก็ 
พล ลยเ สิยใ ป ด้วย เหมึ ลน กัน 

เพราะ ฉะนั้น  เรา จึง เอา สิ่ง เหล่า นี้ มา ไวิ ใน ใจ ของ เด็ก  โดย 
การ ประพฤติ เป็น ตัวอย่าง  หมั่น อบรม สิ่ง สอน และ พรํ่า เดีอ น 
เรียก ว่า เติน ตาม หาง พระ  เติน ตาม ธรรม  มี พระ เป็น ผู้ นำ ทาง 
ชีวิต ของ เรา ก็เรี ยบ่ ร้อย ดี งาม  สิ่ง เหล่า นี้ เรา เรียน ได้ จาก การ มา ใน 
งาน ศพ อย่าง นี้ 


ปีานิ สงสํ จาก งาน ศพ 

อีก ประการ หนึ่ง ที่ เรา มา ใน งาน ศพ นี้  คน โบราณ เขา 
บอกว่า มี อานิสงส์ มาก อานิสงส์  นั้น หมาย ถึง อะไร ก็ หมาย ถึง “ผล” 
ผล ใน หี่นิ้ห มาย ถึง คุณ ค่า หาง จิต ใจ  มากกว่า หาง วัตถุ  เพราะ ว่า 
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ทาง วัตถุ นั้น เรา จะ หา จาก ที่ ใด ก็ ได้  แต่ คุณ ค่า ทาง ใจ นั้น มัก จะ ได้ 
จาก ที่ อย่าง นี้ 

เรา มา ใน งาน ศพ  ถ้า มา เฉยๆ  กลับ ไป ก็ ไม่ ได้ อะไร  เรา 
ควร มา คิด นึก  นั่ง เงียบๆ  แล้ว ก็ดู ศพ  เอา ศพ มา เป็น เครื่อง เตือน 
ตัว เอง  แล้ว ถาม ตัว เอง ว่า เวลา นั้ อายุ เท่าไร  เรา อยู่ ใน ฐานะ อะไร 
มี โรค ภัย ประจำ ตัว บ้าง ไหม 

เพื่อน รุ่น ราว คราว เดียว กัน กับ เรา นั้น  เวลา นั้ เป็น คน 
อย่าง ไร  บาง คน ก็ ไป แล้ว  ไป หลาย วัน  หลาย เดีอ น หลาย ปี แล้ว 
ก็มี  เรา นียัง อยู่  ก็ นับ ว่า เป็น บุญ นักหนา ที่ ยัง มี ชีวิต 0 ยู่  อยู่ เพื่อ 
อะไร?...  อยู่ เพื่อ ความ ดึต่อ ไป  ไม่ ใ ข่อ ยู่ เพื่อ กิน เพื่อ เล่น  เพื่อ 
ความ สนุก สนาน  เพราะ เพียง กิน เล่น สนุก สนาน  ไม่ ต้อง เป็น 
มนุษย์ ก็ ท่า ได้  สัตว์ เดรัจฉาน ทั้ง หลาย มัน ก็ กิน ได้  สนุก ได้  มัว เมา 
ใน เรือง อะไรๆ  ก็ ได้ เรา เป็น ผู้ เป็น คน มัน ต้อง วิเศษ กว่า สัตว์ เหล่า นั้น 

เรา ต้อง นึก ว่า จะ ปรับ ปรุง เปลี่ยน แปลง  ทำ ชีวิต ของ เรา 
ให้ ดี ขึ้น ภาย หลัง ที่ ได้ มา งาน ศพ นี้ แล้ว  เรา เอา ศพ เป็น เครื่อง 
เตือน ใจ กลับ ไป บ้าน  อย่าง นี้ 1ด้ ประ โยชน์ ประการ หนึ่ง 

เผา ผืน อก- เผา ผี ใน 

อีก ประการ หนึ่ง ใน การ มา เผา ศพ นั้น  เรา อย่า เพียง เผา 
ศพ ใน โลง  ซึ่ง เขา เรืย กว่า เผา ผี  พูด ภาษา สามัญ ว่า  “เผา ผี”  ผี ใน 
ที่นี้ก็ หมาย ถึง ซาก ที่ ยัง เห ลึอ อยู่  เผา คน ที่ ตาย แล้ว  เรืย กว่า เผา ผี 
เรา ไป เผา ผี ข้าง นอก  เรา เผา ผี ใน โลง  เผา ด้วย ไฟ 
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ทีนี้เ รามา พิจารณา เผา ผี ใน ตัว เรา บ้าง  ใน ตัว เรา มี ผี อะไร 
อยู่ บ้าง  เมื่อ พูด อย่าง นี้ ญาติ โยม จะ ว่า  “แหม!  ว่า เรา มี ผี’  มี 

มี ด้วย กัน ทั้ง นั้น  มี 3 ยู่ ใน ใจ  มีคึ 3 สิงหี ไม่ ด้ใม่ งาม ใน ใจ  กัาเ กัด 
บ่ 3 ยๆ  ทำ ให้ เรา ยุ่ง ยาก ลำบาก เดึ 3 ดร้ 3น  เรียก ว่า  เป็น ผี  มี 3 ยู่ 
ใน ด้วเ รา ทุก คน  มี มาก บ้าง ห้3 ย บ้าง  สุค แค่ เหตุ การ กเ ใน^ ด 
แค่ ละ บุคคล นั้นๆ  หรื 3 สุคแ ค่ป็ญ ญา  กัาปื ญญา มี มาก  มีน้ 3 ย 
ป็ญญ าน้ 3 ย มี มาก  กัารู เท่า ทัน  มี ไม่ค่ 3 ยเกั ค ถ้า ใม่รุ้ เท่า รูทัน 
มีซ 8 บเกั คบ่ 3 ยๆ 

เวลา ผี เกิด  มัน ก็ มัก จะ ยุ่ง ใน ครอบ ครัว  เช่น พ่อ บ้าน เกิด 
ผี ขึ้น  ทะเลาะ กับ เฟ บ้าน  แม่ บ้าน เกิด ผี ขึ้น บ้าง  ก็ เลย เถียง กัน  ไม่ 
ดู หน้า กัน สาม วัน  กิน ข้าว โต๊  ะ เดียว กัน ก็ ไม่ พูด จา กัน อย่าง นั้น 
เรียก ว่า ผี เข้า สิง  มัน มา  “ยุ ให้ รำ  ตำ ให้ รั่ว"  ให้ เกิด ความ เสีย หาย 
ล้วน แต่ เป็น ของ ไม่ ดี  เรียก ว่า  ผี ประจำ ใจ 

เรา มา เผา มีแถ้ ว 3 ย่าเ ผา แค่ มีน 8 ก มี  ที่ 8 ยู่ ข้าง ใน  เผา 
เสีย บ้าง  ก่อนที จะ เผา ผี ข้าง ใน  ก่อน ขึ้น บน เม รุก นั่ง ดู ว่า  “เออ  กูนี่ 
ไม่ เท่าไร ก็จ  ะ ตาย แล้ว’  เวลา นี้มี อะไร บกพร่อง  มี อะไร ไม่ ดี ไม่ 
งาม เป็น สิ่ง ที่ ควร  “ละ"  เสีย โดย เร็ว  รู1ด้ ด้วย กัน ทั้ง นั้น  กิน อยู่ กับ 
ปาก อยาก อยู่ กับ ท้อง  ของ ใครๆ  ก็รู้ ด้วย กัน ทั้ง นั้น แหละ  แต่ ว่า รู้ 
แล้ว ท่า เป็น ไม่ รู้ เสีย ไม่ รับ เสีย เท่า นั้น เอง 

ถ้า รู้ ว่า 3 ะใร ไม่ คีใม่ งาม 8 ย่าง นั้น 3 ย่าง นั้ใน ด้วเ รา 
ควร จะ ทั้ง มัน เสีย ที  ให้ สม กับ 3 าย 3า นาม ถ้ง ขา ร ร่าง กาย  เรา ก็ 
ดั้ง จิต 8 ธึบ ฐาน ว่า  สะ เลิก จา ๆ สิง นั้น สีงนั้  เลิก เที่ยว เตร่  เลิก 

๒ โ ๗ 


กิน เหล้า  เลิก ประ V (ฤติ เห สวไ หล ไม่ ต็ไม่ งาม  เลิก เก ลึยด  เลิก 
โก รชิ ใครๆ  หำ จิต ใร ให้ อยู่ ใน สภาพ สงบ  ให้ เป็น ตัวอย่าง แก่ บุคคล 
ชัน ผู้น้อย ใน ตระกูล ใน วง งาน วง การ 

ถ้า เรา ตัง ใจ อย่า งนี  เรียก ว่า เผา ผี  เผา ผีคึอ เผา ความ ชั่ว 
ให้ ออก ไป จาก ใจ  ได้ ความ รู้สีก ตัว เห ผี อนกั ย ว่า เกิด ใหม่  กลับ 
บ้าน ไป เป็น คน ละ คน กัน  ก่อน นีเ รา เป็น อย่าง หนึ่ง  เวลา เผา ศ' ห 
แล้วกลับ ไป เป็น อีก คน หนึง  มา เผา  “ผี นอก'’  คราว หนึ่ง ก็ เผา  “ผี 
ใน"  เสีย อย่าง หนึ่ง  วัน หน้า ไป เผา ผี นอก ที่ อื่น  ก็ เผา ผี ใน เสีย 
อีกอ ย่าง หนึง  เผา บ่อยๆ  ผี ไม่ ผี  ผี แต่ พระ อ^ ใน ใจ ของ เรา  เรา ก็ 
ผี ความ สุข ความ สบาย ดาม สมควร แก่ ฐานะ 

อันนี เป็น ข้อ คิด อยาก ฝาก ไว้  ให้ ท่าน ทั้ง หลาย ที่ มา เผา 
ศพ น1 ด้นำ ไป คิด ไป ตรอง  หรือ ถ้า เรา มา กัน ส ยิง คน สามี ภรรยา 
นังร ถก ลับ บ้าน ด้วย กัน  ก็ คุย กัน ไป  เยิยิ  นีพี่ทิ งผียิ ะ ไร บ้าง  น้ยิง 
ทั้ง ผี อะไร บ้าง 

สมมติ ว่า แม่ บ้าน ชอบ เล่น ไพ่  ผี ไพ่ เข้า สิงอยู่ ใน บ้าน ไม่ ได้ 
ว่าง  ไป นั่ง ล้อม วง  เรา ก็ พูด กัน ว่า  “เออ  เมื่อ ไร น้อง จะ ทิ้ง ฝ็ตัว นั้น 
ผี ไพ่น่ ะ” ภรรยา ก็ บอกว่า  “แล้ว พี่ เมื่อ ไร จะ ทิ้ง เล้า ผี ตัว นั้น เสีย หึ” 
เรา ก็ นั่ง คุย กัน ไป ใน รถ  คุ ย กัน ไป เพื่ อ ให้ รู้ ว่า ใคร มี ผียิะ ไร ใน ตัว 
แล้ว ก็ ได้ ชวน กัน เลิก ละ ผี ตัว นั้น  ถ้า หากว่า มัน จะ กลับ มา ยิก ก็ 
คอย บอกว่า ระว้ งๆ  อย่า ให้ ผี มัน กลับ มา 

หรือ ว่า จะ ไป เขียน ไว้ ตาม ฝา ที่ บ้าน ไว้ สัก ตัว หนึ่ง ว่า ร V วังผื 
ระวัง ผี  เขียน ตัว โตๆ  ว่า  “ระวัง ผี”  เรา อ่าน บ่ยิ ยๆ  เรา ก็รู้ค วาม 


๒๘ 


หมาย ว่า ผี อะไร  ไม่ ใช่ ผีที่ข ว้าง บ้านหมอ ตาม ที่ หนังสือ พิมพ์ ลง 
ข่าว  อ้าย ผี จริงๆ  มัน ไม่ ขว้าง  อ้าย ผี ใน ใจ หนู น้อย คน นั้น มัน ขว้าง 
มัน เกิด ผี ใน คน แล้ว  คน เป็น ผี ไป ขว้าง บ้าง  ความ จริง นั้น ไม่ มี 
อะไร  พวก หมอ ดู หมอ เดา ก็ นั่ง เดา กัน ใหญ่ ว่า เรื่อง นั้น เรื่อ งนั้ 
ผล ที่ สุด มัน แดงออก มา  อ้อ!  คน ไม่ ใช่ ผี  เสีย หน้า กัน ไป ตามๆ  กัน 

ไม่ ใช่ แต่ พวก หม อชา ว บ้าน  หม อ พระ ก็ พล อ ย ไป นั่ง กับ 
เขา เห มีอน กัน  นั่ง ดู ไป ดู มา ไม่ รู้ เรื่อง  ผล ที่ สุด ตำรวจ รู้ เข้า ว่า ไม่ ใช่ 
ผี แท้  มัน เป็น ผี ใน ใจ คน  คือ  ผี ไม่ ได้ ด้ง ใจ แล้ว แสดง อะไรๆ  ต่อ 
เขา ให้ เขา ตกใจ  อ้าย ผีนี่ต้ อง ระวัง  ผี ใน ใจ คน น่า กลัว  ผี ใน ปา ช้า 
ใน โลง ไม่ น่า กลัว อะไร  ไม่ เคย ทำ ไท้ ใคร เสีย หาย  แต่ ผี แบบ นี้ ร้าย 
เรา ต้อง ช่วย กัน แกั ไข 

เพื่อน ฝูง มีตร ล หาย ของ เรา ก็ เห มีอน กัน  ถ้า เรา รู้ ว่า เพื่อน 
ของ เรา มีผี อะไร  คอย บอก คอย เตือน ให้ เขา รู้ ตัว ว่า มีผี แล้ว  เลก 
นั้า มนต์ คือ ธรรมะ นี่ แหละ ช่วย เตือน ช่วย บอก กัน ให้ รู้ ว่า ผี อย่าง 
นั้น มัน มี อยู่  เรา อย่า ไป ตาม ผี กับ เขา ก็ แล้ว กัน  ช่วย กัน แก 1ข เรื่อง 
ทั้ง หลาย ก็ จะ เรียบ ร้อย ดี งาม  อัน นี้ เป็น ข้อ เตือน ใจ ท่าน ทั้ง หลาย 

ทำ ชีวิต ไหัมี ประโยชน์ ก่อน ความ ตาย มา เยือน 

วัน เวลา ล่วง ไปๆ  ไม่ ได้ ล่วง ไป เปล่าๆ  ชีวิต ของ เรา แก่ ลง 

ไป ทุก วัน ทุก เวลา  การ แก่ นั้น  หมาย ความ ว่า ใกล้ เข้า ไป เหมือน 
วัว ที่ เขา จูง ไป ฆ่า  เดิน ไป ท้าว หนึ่ง  ก็ ใกล้ โรง ฆ่า สัตว์ เข้า ไป 
มล ที่สุต เดิน ใปก็ ก็งที่ ฆ่า  โตน มืด หั่น คอ ถึง แก่ ความ ตาย  เรา ทั้ง 

๒๙ 


หลาย ก็มีส ภาพอย่าง นั้น เหมือน กัน ทุก คน  ให้ เรา ได้ นึก เตือน 
เสมอ ว่า วัน หนึ่ง เรา จะ ต้อง ตาย  เวลา นั้ยัง ไม่ ตาย ก็ ต้อง รีบ เร่ง สร้าง 
คุณ งาม ความ ดี  ไช ชีวิต ร่าง กาย นี้ ให้ เป็น ประโยชน์ ให้ มาก ที่ สุด 

เหมือน คำ ที่ พระ นิกาย เซน ท่าน พูด ว่า  “คิด ดู ให้ ดี  ร่าง กาย 
นี้ กำลัง เปลี่ยน แปลง ไปส่ ความ แตก ดับ ทุก วินาที  ถ้า ไม่ รีบ ใซั 
มัน ให้ เป็น ประโยชน์  มัน จะ มี ราคา ที่ ตรง ไหน”  ท่านบอก ไวัอ ย่าง 
นี้ เรา ทุก คน ควร คิด  ควร เตือน ตัว เอง ทุก ครั้ง ทุก คราว 

ทุก ครั้ง ที่ เรา ดู กระจก เงา  แต่ง ตัว ไม่ ใช่ แต่ง เพื่อ ความ 
สวย งามอย่าง เดียว  แต่ง แล้ว ก็ ต้อง นึก ว่า  ‘'แ ■หม  แก่ ลง ไป เยอะ แล้ว'’ 
อย่า นึก ว่า ยัง หนุ่ม ยัง สาวอยู่  ถ้า นึก ว่า ยัง หนุ่ม ยัง สาว ไม่มื โรค  ก็ 
ยิ่ง จะมื ความ มัว ฌา  แต่ ถ้า นึก ว่า  แหม แก่ ลง ไป เยอะ แล้ว  อายุ  ๕๐- 
๖๐  แล ว อีก ไม่ กี่ วัน จ ะ ต้อง ย้าย ทะเบียน แล้ว  จะ ไต้ รีบ ๆ เสีย 
อะไร ควร ทำ  ทำ เสีย  อะไร ควร จัด  จัด เสีย ให้ เรียบ ร้อย 

โดย เฉพาะ คนมื เงน มากๆ  นึ่จัด เสีย ให้ ดี  เวลา รู้สึก ตัว ว่า 
ใกล้ จะ ตาย  ท่า เสีย ให้ เรียบ ร้อย  พินัยกรรม ก็ ทำ เสีย  อย่า ให้ 
ลูก มัน ทะเลาะ กัน  ขาย หน้า ชาว บ้าน  ขึ้น โรง ขึ้น ศาล เหมือน เรา 
ตอก ลิ่ม ไว้ ใน ตระกูล ให้ ลูก มัน แตก กัน  แต่ ถ้า เรา จัด เสีย  แปง เสีย 
แต่ ยัง เป็นๆ  เรา ก็ พอ รู้ ว่า นา แปลง นั้น ของ หนู คน นั้น นะ  ส่วน นี้ 
ของ คน นั้น นะ  เงิน ใน ธนาคาร มืเ ท่า นั้น แป ง เท่าๆ  กัน นะ  อัน นี้ 
เรียบ ร้อย  เรา ตาย แล้ว ลูก ก็แ ปง กัน เรียบ ร้อย  พ่อ ว่า อย่าง นั้น 
เฟ ว่า อย่าง นี้ 

ทีนี้ บาง คน ไม่ ท่า  ลูก ฟ้อง กัน  ต่าง เอา เงิน ไป แจก ชาว บ้าน 


๓๐ 


เขา เรียก ว่า  ทำ ขนม ให้ ชาว บ้าน กิน  ไม่ ได้ อะไร เท่าใด  เสร็จ แล้ว 
แตก กัน เสีย ด้วย  พี่ กับ น้อง ไม่ ต้อง มอง หน้า กัน ต่อ ไป  เรื่องมรดก 
นิด เดียว  อัน นี้ เป็น ความ บกพร่อง ของ ผู้ใหญ่ ที่ เมา เกิน ไป  ไม่ นึก 
ว่า กู จะ ตาย  เลย ไม่ ไต้ จัต ทำ เสีย ให้ เรียบ ฬ้ย 

เพราะ ฉะนั้น  ใคร มี เงิน มี ทอง จัด เสีย ให้ เรียบ ร้อย  อย่า 
ให้ มัน ยุ่ง ลูก หลาน จะ ได้ อยู่ มี ความ สุข ความ เจ รีญ  มี ความ ก้าว 
หน้า ต่อ ไป 

มี ลูก มี หลา นก็ต้ ลง ส ลน ให้ มัน รัก กัน  สามัคคี กัน ให้ 
เป็น นํ้าห นึ่ง ใจ เดียว กัน  ให้ นึก ว่า เกิด มา จาก กล เคียว กัน  กิ่ง 
หลาย กิ่ง ทุก กิ่ง ก็ มา จาก กล เดียว กัน  ราก เดียว กัน  เถา เดียว กัน 
จะ ไป แดก แยก กัน ทำไม  ควร จะ ลยู่ต้ วย กัน  ต้วย ความ รัก 
ความ สามัคคี  ทํวย เห ลืลเ จึล จุน กัน  ใคร ดีก็ทํ วย คน ที่ ยัง ไม่ ดี 
ใคร รวย ก็ข่ว ย คน ที่ ยัง ไม่ รวย  ใคร กัาว หน้า ก็ทํว ย ดึง คน ที่ ยัง ไม่ 
กัาว หน้า  ให้ กัาว ตาม ไป ต้วย ตาม สมควร แก่ ฐานะ  ถ้า เรา 
เตรียม ให้ พรั ลม ใน รูป ล ย่าง นี้  ก็น้บ ว่า ไม่ เสีย หลาย สีวิต มี ค่า มี 


ราคา 


หยุด สัก นิด  พิจารณา ก่อน จาก 

๑.  ความ ตาย มิ ใช่ ข ยิง น่า กลัว อะไร 
๒.  ความ ตาย เป็น สิ่ง คู่ กัน กับ ความ เกิด  ฏีเกิ ดก็มี ตาย ทั้ง หมด 
๓.  ควร ทำ ความ คุ้น เคย กับ ความ ตาย ไว้ เส มยิเ พื่ยิมิ ให้ กลัว ตาย 
๔.  เมียิ ไม่ ถึง เวลา จะ ตาย ก็ยิ ย่า ไป รีบร้ ยิน ตาย กัน เลย 
๕.  เมื่ยิ จะ ตาย จริงๆ  ก็ ควร ตาย ยิ ย่าง สิงโต  ยิย่า ได้ วิตก เลย 
๖.  คน เรา เกิด มา มิ ได้ มิยิะ ไร มา  เวลา ตาย ก็มิ ได้ น์ายิ ะ ไร ไป 
๗.  การทำ งาน เป็น การ ปลด เปสี ยิง ตน จาก หนี สินต่ 0 ธรร บ ชาติ 
๘.  เมึ่ยิ รู้ ว่า ตน จักต้ ยิง ตาย แน่ๆ  แล้ว  ควร ทำ ความ ดี ให้ มาก 
๙.  เมื่ยิ มิค น ตาย แล้ว ยิ ย่า ทำ บาป ใน งาน ศพ เล ย 
๑๐.  บ ยิก ตนเ ยิง ไว้ เส มยิๆ  เถิด ว่า  ชีวิต นีน้ยิ ย นัก  ไม' เท่าใด ก็ จะ 
แตก ดับ  จง ใช้ มัน ให้ เป็น ประ โย ชนั 1ห้ มาก ที่ สุด ที่จุะ มาก ได้ 
จง พูด กับ ตนเ ยิง บ่ยิ ยๆ  ว่า  “ซี วิตนื้  กำลัง ฟลี่ย น แปลง ไปส่ 
ความ แตก ดับ” 


# 


